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 خلاصه 
 مقدمه

هدف از اين مطالعـه مقايـسه       .  به اثبات رسيده است    اين مفصل  تأثير مثبت داروهاي ضد تهوع و استفراغ در كاهش          
  . است ودگزامتازون براي  كنترل اين عارضه پرومايدمتوكلرواثر تركيب دارويي اندانسترون و دگزامتازون با 

 كارروش 
  متخصصين بر اساس تقسيم بندي انجمن2و1سطح سلامتي در  بيمار زن 80 باليني، تعداد  كارآزماييدر اين مطالعه 

در گـروه اول داروي     . بيهوشـي عمـومي دريافـت كردنـد       و  م شـدند    ي نفـري تقـس    40بيهوشي آمريكـا، بـه دو گـروه       
.  دگزامتازون در انتهاي عمل تزريـق شـد        همراه با   متوكلروپرومايد دگزامتازون و در گروه دوم        همراه با  روناندانست

 سـاعت پـس از عمـل مـورد بررسـي و             6 و   2اثرات دو دارو در كاهش تهوع و استفراغ بيماران در دو فاصله زماني              
  .شدتجزيه و تحليل  و تست دقيق فيشر اسكوئركاي هاي آماري  اطلاعات با استفاده از  آزمون .مقايسه قرار گرفت

  نتايج
 در پايان عمل جراحي ، باعث كاهش تهوع و اسـتفراغ بيمـاران              متوكلروپرومايدتزريق هر دو داروي اندانسترون و        

  ساعت اول بعد از عمل بين دو گروه تفاوت معنا داري نداشت2ميزان كاهش تهوع و استفراغ در . پس از عمل شد

)723/0= p( ساعت در گروه اندانسترون كمتر بود6، اما ميزان آن پس از  ) 0/ 001p<(. 

  نتيجه گيري 
در بيماراني كه تحت عمل هيستركتومي ابدومينال بـا بيهوشـي عمـومي قـرار مـي گيرنـد، جهـت كـاهش تهـوع و                           

 ريت ـر و طولاني تبخشي بيشاثر استفراغ بعد از عمل مي توان از داروهاي اندانسترون و دگزامتازون استفاده كرد كه   
  .  و دگزامتازون نشان مي دهدمتوكلروپرومايدرا نسبت به 

  
   تهوع و استفراغ،متوكلروپرومايد ، دگزامتازون، اندانسترون،هيستركتومي ابدومينال: مات كليديلك


