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Background and Aim: Zygomatic fractures are common among oral and maxillofacial problems and ocular 
injuries are of great importance, the prevalence of ocular problems following zygomatic fractures in Iran is 
not clear so we performed this study to evaluate this problem in patients referring to Shariati Hospital. 
Materials and Methods: In this descriptive, cross-sectional study, we evaluated the patients who referred to 
department of oral and maxillofacial surgery of Shariati hospital for ocular complains following zygomatic 
fractures. The evaluation was performed both clinically and historically. 
Results: 115 patients were examined (87 males and 28 females) with the mean age of 26 for males and 32 for 
females. The prevalence of ocular injuries were as follows: subconjunctival ecchymosis: 23.07% for males 
and 21.05% for females. Displacement of palpebral fissure: 26.5% for males and 27.6% for females. Unequal 
papillary levels: 18.37% for males and 15.78% for females. Diplopia: 8.9% for males and 10.5% for females. 
Enophthalmos: 23.1% for males and 25% for females. 
Conclusion: It is strongly recommended to refer patients with zygomatic fracture for an ophthalmologic 
consultation. 
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  چكيده
رسي شـيوع  رت عوارض چشمي ناشي از آن، در اين مطالعه به ب  ميبا توجه به شيوع شكستگي زايگوما در بين شكستگي هاي فك و صورت و اه               :هدفزمينه و   

  .  شده است شكستگي استخوان زايگوما پرداختهعوارض چشمي ناشي از
 تا مهر   83اران مراجعه كننده به بخش جراحي فك و صورت بيمارستان شريعتي از مهر              ، بيم  كه از نوع توصيفي مقطعي مي باشد        تحقيق  در اين  :بررسيروش  

 تمامي اين بيماران علاوه بر معاينه در درمانگاه جراحي فـك و صـورت، برگـه       . كه به علت شكستگي زايگوما ، مشكلات چشمي پيدا كرده بودند، بررسي شدند             85
   .را در پرونده خود داشتند) د بيمارستان فارابيمانن( طرف مشاوره پزشكي چشممشاوره از سرويس 

 32ي زنـان    ن سال و ميانگين س ـ    26ي مردان   نميانگين س ).  زن 28 مرد و    87( رسي شدند ر بيمار با شكستگي زايگوما و عارضه چشمي ناشي از آن ب           115 :ها يافته
 جابجايي شيار پلكـي .  زناندر% 05/21 مردان و در% 07/23 ،(Subconjunctival Ecchymosis) اكيموز ملتحمه :شيوع عوارض چشمي بدين نحو بود. سال بود

(Displacement of Palpebral Fissure)، 5/26 %ــردان و  در ــاندر% 6/27م  ــ . زن ــطح دو مردم ــوردن س ــم خ   ،(Unequally Pupillary Level) كبه
% 25 مـردان و   در% 1/23 ،(Enophthalmos) فرورفتگي اوربيـت   . زنان در% 5/10 مردان و    در% 9/8 ،(Diplopia) دوبيني . زنان در% 78/15 مردان و    در% 37/18
  . زناندر

نكه بسياري از اين مشكلات حين درمـان شكـستگي زايگومـا قابـل              يو ا با توجه به اهميت مشكلات چشمي ايجاد شده بر اثر شكستگي زايگوما،              :گيري نتيجه
  .استضروري  در مورد اين بيماران بسيار كاران چشم پزشك و كمك از هم چشم پزشكيهمشاورباشند،  برطرف كردن مي
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