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 چکیده 

اسرفااده کررد ترا     Double-ABCXپژوهش حاضرر از کرم لرد     

خانواده برکفاناکی که دارای کودکان لبفلا بره   84اسفرس والدی را در 

زکابی کرده و وکژگی های ناتوانی های رشدی و لشکلات رففاری را ار

کودکانن، لنابع، ادراک والدکن و لهارتهای لقابله ای آنهرا را بررسری   

ترکن پیش بینی کننده اسرفرس والردکن   کند. نفاکج نشان داد که لهم

عبارت بود از لهارتهای لقابلره ای خرانواده  و لنبرع کنفرر  دورنری      

د فرزنرد لعلرو    والدکن. والدکنی که عقیده داشفند زندگی آنها با وجو

کنفر  نمیشود و برا تمرکرک کرردن روی اتحراد خرانواده و همکراری       

خانواده با اکن لشکل لقابله کرده و نسبت به آکنده خوش بین بودند، 

اسفرس کمفری داشرفند. همننرین اکرن پرژوهش پاسرکهای کیاری       

خانواده در لقابل اسفرسی که در برابر دوسرفان، خرانواده، دکفرهرا و    

ن تجربه لیکردند را لورد ارزکابی قرار داد. در اکن لقاله دکگر لفکصصا

در لورد درون لاکه ها، لباحث لفدشناسی، و پیشرنهاداتی کره بررای    

 پژوهش های آکنده لطرح کمشود صحبت خواهد شد.

 واژه های کلیدی

  یلقابله ا یلهارتها، یرففار ،یرشد یناتوان

 مقدمه
 تیر و شردت لعلول  تیر هچندگانه نشان داده اند کره لا  یپژوهش ها

کرودک،   یخلق و خو کیو ن نکبر اسفرس والد یلعنادار ریکودکان تاث

دارد  شرود یکه برر دوش والرد گشاشرفه ل    کیازهایو ن یلشکلات رففار

؛ 1948 ن،ک؛ کازاک و لارو1992 لبرت،یبرلنر و سکورد گ گهام،ی)کانن

 برا  کیر ن شرود یل جراد کخرانواده ا  طیدر لح که راتیی(.تغ1944 نک،کلا

 کین یفکحما یخانواده ارتباط دارد و شبکه ها کیآل تیلوفق یسازگار

 ن،ی)باراکرات و لر   کندیل ااکا نکاسفرس والد لکرا در تعد ینقش لهم

؛ پرارک، ترنبرل و رادرفرورد،    1991 لان،کر ؛ هنگلر، واتسون و و1992

از  یکر ککره خرانواده    است(. نشان داده شده 1991 مرلان،ک؛ ر2112

و همکاران،  یهسفند )اسکورج نکوالد یبرا یفکحمالنابع  نکلهم تر

برر   یحرفره ا  تکر حما راتیها در لورد تاث اففهکحا ،  نک(. با ا1994

از  یاست. اگرچره برخر   دهینرس یقطع جهیهنوز به نف نکاسفرس والد

الرا   درا ذکر کررده انر   یلداخله و و خدلات حرفه ا دکپژوهش ها، فوا

در ارتبراط برا    نکرا که والرد  یاهاو اسفرس ز یلنا راتیتاث کین یبرخ

؛ 1991و ناشرن،   نیگکارش کررده انرد )لر    کنندیلفکصصان تجربه ل

 (.1991 نگر،یو س سکتود

 ها یمودنزآ

پردربکر  و   ن،کدرجه او  )لانند والد نیاز لراقب ینار 84گروه  مک

و لشکلات  DDکودکان لبفلا به  11( با یابفین ینکلادربکر ، و والد

از کودکان لبرفلا بره    تکحما یرففار میت مکانفظار  ستیاز ل یرففار

 3لفحرده انفکراش شردند.     الاتکر رشرد( از ا  ی)ناتوان یریادگک یناتوان

 صیخودشران تشرک   اکر  راکاز پژوهش حشف شدند ز نیقبدسفه از لرا

DD کره در بحرران قررار     رفرت یاحفما  ل اککرده بودند و  افتکرا در

 داشفه باشند. 

خرانواده دو   32و  یخانواده ترم والرد   11ند از ها عبارت بود خانواده

پسرر بودنرد.    31دخفرر و   11 ی( که دارایسفکرزیو غ یسفک)ز یوالد

سا ( بود. سره   2.9سا  )انحراف اسفاندارد=  4برابر با  یسن نیانگیل

از آنهرا دوقلرو    یککوجود داشفند که  کین DDلبفلا به  ریجات همش

لعنرادار بروده و    یرففرار  لشرکلات  یکودکران دارا  نکر بودند. همره ا 

)شررو    DD یطبقه بنرد  یرا برا یسازلان بهداشت جهان یارهایلع

و هوش کمفر از هافاد( را  ،یلشکلات رففار سازش ،یسالگ 14قبل از 

سندرم  سم،یاز جمله اوت ندککودکان به اخفلالات هما نکدارار بودند. ا

لا بودنرد.  لبرف  کین یو فلج لغک ،نقص توجه-یفعال شیداون، اخفلا  ب

 نشان داده شده اند. 1در جدو   یاخفلالات کودک و یش

 ابزارها

 فرزند و والد یها یژگیو

سرن و نرو     ت،یکودک از جمله جنسر  یها یژگکدر لورد و اطلاعات

در هنگام ارجا  بدسرت آلرود و از چرم     هیاول یها یابکاز ارز یناتوان

 نکاز والرد  لرحله اسفااده شرد.  نکدر ا کین "یلشکلات رففار" ستیل

آن  یکه نمره کلر  ،ینکرففار لشکل افر 13شد کودک آنها از  دهیپرس

 .دهدیبود، چند رففار را نشان ل 13تا  1از 

 یوالد استرس
لنررابع و "بررا اسررفااده از پرسشررناله در لررورد  یخررانوادگ یسررازگار

 نکشد. ا یابک( ارزا1918 د،کهولرو-QRS-SF) "فرم کوتاه -اسفرس

کرودک لبرفلا بره     مکسفرس را به هنگام داشفن ا کانیپرسشناله، ل

DD  11. کنرد یل یلرکلن در خرانواده بررسر    یمرار یب مکوجود  اکو 

لطرح شرده انرد، پاسر      اسیقخرده ل 11/غلط که در حیپرسش صح

 اسیر لق نکر . اکنرد یل یابکر به انوا  لکفلف اسفرسرورها را ارز  نکوالد

 (.1942 د،کاست )هولرو یقبابل قبول کیاکاعفبار و پا یدارا

و ناشرن،   نکک)لرا  FSSQ)) یخانوادگ تکاسفرس  حما ی پرسشناله

1991) 
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