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 (از دیدگاه اسلام و علوم اجتماعی)زیستی اجتماعی مجرد  آسیب شناسی
 7 نژاد ، رضا قاسمی 6 کریم دژبرار 
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 :چکیده

جايگزينی رفاه طلبی و آسايش به جاي سعادت طلبی و 

جامعه را به اين سمت سوق داده است که مساله مجرد  ،آرامش

زيستی در سالهاي گذشته به عنوان يك فرهنگ مدرن و به تبع 

تغییر سبك زندگی رواج پیدا کرد و درحال تبديل شدن به يك 

فرهنگ عمومی در جوامع شرقی و اسلامی است درحالی که با تغییر 

ازدواج به عنوان يك نگرش افراد، تجرد زيستی به عنوان يك ارزش و 

 ضد ارزش تبديل خواهد شد.

تحقیق پیشرو مجرد زيستی را به عنوان يك پديده نوظهور 

مورد بررسی قرار داده که در بعد اجتماعی جامعه را با مشكلات 

 فرهنگی و جمعیتی مواجه خواهد کرد.

ي هابیآساين پژوهش به منظور بررسی ارتباط برخی از 

از  هابیآسصورت گرفته که به تبیین اجتماعی و زندگی مجردي 

 .پردازدیمديدگاه دين اسلام و علوم اجتماعی 

بنابر مطالعات انجام شده مجرد زيستی عامل و منشاء آسیب 

هاي متعددي اجتماعی است که مواردي همچون گسترش ارتباطات 

دختر و پسر، ضعف عفت عمومی، افزايش ازدواج هاي غیرقانونی و 

ضعف امنیت اجتماعی، کاهش جمعیت و عدم  خانه هاي مجردي،

 پیشرفت اجتماعی با گسترش مجرد زيستی ارتباط محسوسی دارد.

بنابر اين از جمله اقدامات موثر در کنترل افزايش سن ازدواج 

و تجرد زيستی علاوه بر مشوق هاي مختلف اقتصادي ايجاد 

اه زيرساخت هاي مورد نیاز فرهنگ سازي تغییر نگرش و تبیین ديدگ

 دين اسلام است.

، خانه هاي واژگان کلیدي: اسلام، آسیب شناسی، مجردي

 مجردي، آسیب هاي اجتماعی.

 

 مقدمه:

اسلام برخلاف بسیاري از مكاتب که ازدواج را امري نكوهیده 

دانند، و يا قائل به و يا لااقل مانع بزرگی بر سر راه تكامل انسانی می

تند، با اتّخاد رويكردي ارضاي بدون حد و حصر غرائز جنسی هس

متعادل، تنها راه ارضاي صحیح اين غريزه را ازدواج و زندگی زناشوئی 

اي قائل شده دانسته است و براي نهاد خانواده، شأن و جايگاه ويژه

 1است و به انجام آن دستور می دهد.
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و  2بر همین اساس است که ازدواج در اسلام امري مقدسّ

يك قرارداد و پیمان  را اسلام، ماهیت ازدواج ۲عزوبت امر پلیدي است.

و  مستحب؛ و از منظر فقه اسلامی، عملی می داندبا شرايطی ويژه 

 4ود.ششمرده می واجبد و در برخی موارد کّؤچه بسا مستحب م

اين  عفت و حیا از جملهبرخی صفات مورد نیاز يك جامعه سالم است 

هاي تأمین اين صفات و سجايا ازدواج باشند که يكی از راهصفات می

با تشريع ازدواج، مسیر رسیدن به عفت و حیا را هموار  اسلام ت.اس

ترين راه تأمین بدين صورت که ازدواج را بهترين و طبیعی ،سازدمی

 .کندنیازهاي جنسی معرفی می

ی است و راه کمال و سعادت از طرفی اسلام دينی اجتماع

گذرد. از اين داند که از بستر اجتماع میانسان را همانند مسیري می

رو ترک ازدواج که به نوعی کناره گیري از اجتماع و عزلت است، 

ي سعادت حقیقی انسان نبوده و کمالی را بدلیل اينكه تأمین کننده

 رار نگرفت.براي انسان به ارمغان نمی آورد مورد تائید اسلام ق

با توجه به مبانی اسلامی تنها راه بقا و تداوم نسل بشري که 

بنابراين ؛ می تواند بشر را در مسیر سعادت رهنمون نمايد ازدواج است

از ديدگاه اسلام ترک ازدواج و مجرد زيستن نه تنها فضیلت محسوب 

نمى شود بلكه به عنوان يك نقیصه و منشأ از دست دادن برکات و 

نكوهش  وردشناخته شده است و به شدت م راوان معنوى نیزآثار ف

و در مقابل، ازدواج يك سنت حسنه معرفی می شود که  5.قرار گرفت
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 . وأعزََّ منَِ التَّزويجِ

در اسلام هیچ بنايى ساخته نشد ، که نزد خداوند عز و جل محبوبتر و 

 . ارجمندتر از ازدواج باشد

 222 ص ،1۰۲ ( جبحار الأنوار مجلسی، محمد باقر، )

. بدترين مرده گان شما  العزُّابرذال موتاکم ارسول خدا )ص( فرمود :  .۲

 ۹۰1۸ ح( میزان الحكمهمحمدي ري شهري، محمد) مجردها هستند.

هاي اسلامی دانسته و در از جمله شیخ مفید )قده( ازدواج را يكی از روش .4

هاي اسلام، ازدواج و يكی از سنّت»کتاب المقنعه باب نكاح نوشته است: 

المقنعه( ص ) محُمدّ بن محُمدّید، مف« ترک تجرّد و دوري از تنهائی است

4۸۴ 

ازدواج مستحبّی مؤکد »نويسد: می  همچنین شهید اول در کتاب نكاح لمعه

شیخ شمس الدين محمد بن و مشهور و فضیلت آن مسلّم است. شهید اول، 

 15۸ ص )اللمعه الدمشقیه( مكی

رسید و عرض کرد که میل و رغبتم را براى  ع(باقر)زنى خدمت حضرت  .5

ازدواج از دست داده ام! حضرت فرمود: چرا؟ عرض کرد: مى خواهم از اين 
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