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 چکیدٌ

ػلاٜٚ ایٗ ٔٛاد لبدس ثٝ ثش ٞٓ وٙؾ ثب ٘ب٘ٛ ٔٛاد دس ٔمبیؼٝ ثب ٔٛاد دس اثؼبد ثضسي داسای ػٌٛح ثؼیبس ٚػیغ تشی ٞؼتٙذ. ثٝ

ثبؿٙذخبرة ٞب ثٝ ًٛس ٚػیؼی ثٝ ػٙٛاٖ تشویجبت ٚیظٜ ٔیٞب ثب ٞبی ؿیٕیبیی ٔختّف ثٝ ٔٙظٛس افضایؾ ٔیُ تشویجی آٌٖشٜٚ

-خقـاص ٔ یىیٞب سً٘ ؿذ٘ذ.ٞبی آِی اص آة آِٛدٜ اػتفبدٜ ٔیخذاػبص ٔحیٌی دس خبِق ػبصی آة ٚ ثشای حزف آلایٙذٜ

 ،چبح ،وبغز ،چشْ ی،ٔثُ ٘ؼبخ یغدس اوثش كٙب یبدیص یثٝ ٔمذاسٞب یجبتتشو یٗا ثبؿٙذ.یٔ یؼتص یئح یٞبیآِٛدٌ یٗتش

ٞب ٚ سٚدخب٘ٝ یؼیًج یٞبیبٖثٝ خش یسٍ٘ یٞبپؼبة یٝ. تخّذؿٛ٘یوبس ثشدٜ ٔٚ ...ثٝ ییٚ غزا یی، داسٚیـی، ِٛاصْ آسایهپلاػت

ٔٛخٛد دس  یدٚ تىِٙٛٛط آٚسد.یٚخٛد ٔٝث یؼتص یئح یجبییٚ خؼبست ثٝ ص یآث یبتوشدٖ ح یٔب٘ٙذ ػٕ یبدیٔـىلات ص

-حزف ػٕذٜ وشثٗ یثشا یتىِٙٛٛط یٗثٟتش یذاػیٖٛسٚؽ اوؼ ثبؿٙذ. یٚ خزة ٔ یذاػیٖٛحزف سً٘ اوؼ یثشا عدػتش

وٝ دس ػبَ  یٗبؿٙذ ثب تٛخٝ ثٝ اثیٔٙبػت ٔ یآِ یجبتثب غّظت وٓ تشو یٞبپؼبة یثبؿذ أب آٖ ٞب ٔؼٕٛلا ثشایٔ یآِ یٞب

 یٞبثش٘بٔٝ یػذ وٝ دس ػٕت ٚ ػٛسیثٝ ٘ظش ٔ ی٘ب٘ٛ اػت، ػملا٘ یٞب ٚٞؾپظ یٙٝدس صٔ یشیدس حبَ اٚج ٌ یشاٖا یش،اخ یٞب

٘ب٘ٛ اسائٝ  یآٚسفٗ یٞب یچٝ اص تٛإ٘ٙذاػتفبدٜ ٌشدد. آٖ یلٛ یجبٖپـت یه٘ب٘ٛ ثٝ ػٙٛاٖ  یولاٖ آة دس وـٛس اص فٗ آٚس

٘ٝ چٙذاٖ دٚس اػتفبدٜ وشد ٚ دس  یا یٙذٜدس آ یؼتص یيحفظ ٔح یپظٚٞؾ ٞب ثشا یٗتٛاٖ اص ا یاػت وٝ ٔ یٔؼٙ یٗؿذ ثٝ ا

 .یذسػ یؼتثب ًج یذاسپب یثتٛاٖ ثٝ تؼبّٔ یـشفتٝپ یٞب یآٚسثب وٕه فٗ یؼیوٙبس اػتفبدٜ اص ٔٙبثغ ًج
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