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 چکیده

است .امروزه در فضاها و مراکز عمومی با   سرزندگی و شادی احساس کاهش تکنولوژی، عصر در جدی مشکلات از 

نده بودن و ارتباط اين سرزندگی با فعالیت های اجتماعی و میزان استفاده مطلوب کاربران کاربری های مختلف به سرز

اهمیت خاص داده نمی شود ،کاربران صرفا جهت انجام فعالیت های ضروری خود به آن فضا مراجعه می کنند وگرنه 

ندارد و اين يکی از دلايلی است  شرايط مناسبی که منجر به جذب مردم برای ماندن در فضا و استفاده از آن شود وجود

که تأمین نشاط، شادی و سرزندگی در صدر بسیاری از برنامه های طراحی به چشم می خورد . بر مبنای مطالعات روان 

شناسی محیط ، عوامل محیط کالبدی می توانند از طريق تأثیر گذاشتن بر الگوهای جاری رفتار ، ابزار مناسب را جهت 

فضا فراهم نمايند، لذا طراحان می توانند با پیش بینی و طراحی فعالیت های مختلف و دخیل نمودن ايجاد سرزندگی در 

ملاحظات کالبدی خاص ، زمینه ارتقاء کیفیت فضاهای معماری و ايجاد سرزندگی در آن ها را فراهم نمايند . هدف اصلی 

ارتقاء سرزندگی فضاهای عمومی است .به اين منظور اين پژوهش بررسی و شناسايی معیارها و عناصرکالبدی تأثیرگذار بر 

، با توجه به مفاهیم وتعاريف سرزندگی و معیارهايی که برای حصول به سرزندگی در نقاط مختلف دنیا تدوين شده است 

 مقاله تحقیق و با بررسی و تحلیل نمونه های موجود به عوامل و معیارهای کالبدی سرزندگی دست می يابیم . روش

اسنادی و تجزيه تحلیل اطلاعات ، پیشنهادها و راهکارهای  و ای کتابخانه مطالعات با و است تحلیلی -توصیفی و کیفی

 کالبدی برای ارتقاء سرزندگی ارائه گرديده است.
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