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 چکیده

زندگی مفهوم عامی ندارد بلکه کیفیت زندگی هر فرد به ادراکات آن فرد از زندگی و عوامل تأثیر گذار بر آن واژه کیفیت 

های زیستی همواره مورد توجه برنامه ریزان نشأت میگیرد. بهبود کیفیت زندگی برای افراد در گروه های مختلف از جمله محیط 

کیفیت زندگی و به تبع آن رضایت از محیط های سکونت بشر از نیازهای اساسی هر جامعه به شمار می اید. کیفیت پژوهی است.

 فضاهای زیستی و از جمله مجتمع های مسکونیمحل زندگی، حوزه ای در راستای ایجاد وضعیت مطلوب برای زندگی افراد در 

است.این پژوهش بر آن است که با شناسایی کیفیت و عوامل موثر بر کیفیت زندگی و استناد به پژوهش های انجام شده در این 

 یدر مجتمع ها یزندگ تیفیارتقاء کمقاله حاضر مستخرج از پایان نامه با عنوان  کند.زمینه الگویی جهت ارتقاء آن را تدوین 

 است. تهران(22در منطقه  یمجتمع مسکون یطراح یحس تعلق به مکان)نمونه مورد جادیا قیاز طر یمسکون

 کیفیت زندگی، جامعه،بشر،ارتقاء،ادراکاتکلمات کلیدی:

 
 

 مقدمه

مفهوم کیفیت زندگی چند  .( متنوع کیفیت زندگی را مطالعه کرده اندیطرز برخوردهاو  روش ها)،محققان با 1391از دهه

 (یعنی بصورت کیفیات زندگی) جمع بکار رفته( صیغه) به ندرت در.تنها به زندگی انسانی ارجاع دارد مشخصه جالب توجه دارد:

 مشکل است که آن را به و خالص( باشد. ناب)معنایش می تواند  باشد که می غیر قابل تقسیم و به عنوان یك عبارت عام است.

 (1911)لطفی، .دبندی نمو شناسی طبقه هر رده مجزا از علوم مرتبط با جامعه

 

 ست.ا رداربرخو نیاوای فرـعمل و یرـنظ تـهمیا از طبیعتاً و دهبو یشهر حیاطر و حرفه و نشدا ریمحو مفاهیم از یکی کیفیت

، دان های شهری در ایران با آن مواجه گذشـته از اهمیـت نظـری، بـه واسـطه بحـران کیفیـت کـه درحـال حاضـر بیـشتر محیط
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