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 : یدهچک

مشکلات  وجود آمدنتبع آن به ، افزایش جمعیت ، تراکم بیش از حد وسایل نقلیه و به شد و گسترش شهرها ر

افزایش مصرف سوخت ، انرژی و آلودگی های زیست محیطی ، صوتی و غیره متعددی از قبیل ازدحام ترافیکی ، 

محوری به عنوان یک موضوع مهم و اساسی در دستور کار برنامه ریزان و طراحان شهری قرار سبب شده تا پیاده 

 گیرد .

هدف این پژوهش بررسی نقشی است که محور های پیاده در کاهش آلودگی های زیست محیطی دارند. روش 

عه پیشینه پژوهش ، مبانی تحقیق این مقاله مبتنی بر روش اسنادی و کتابخانه ای می باشد که در آن ابتدا به مطال

و دیدگاه های نظریه پردازان پرداخته شده است . در ادامه به جایگاه پیاده راه ها در حمل و نقل نظری پژوهش 

نتایج تحقیق حاضر نشان می دهد  پیاده مداری بر محیط زیست دارند پرداخته شده است .پایدار و تاثیراتی که 

احداث شوند می توانند عامل مهمی در کاهش آلودگی های زیست محیطی اگر محور های پیاده به شکل صحیحی 

 باشند .

 ازدحام ترافیکی ، پیاده محوری ، آلودگی های زیست محیطی ، گسترش شهرها :   یدیکل کلمات

 مقدمه  

 یافتهنمود  یاست که امروزه در جوامع مدرن شهر ی، مسئله ا وابسته به خودرو یشهرها یا ییخودروگرا یدهپد

امر در کنار  یناست. ا ییخودروگرا  یدهساز پد ینهزم ی،به رفاه فرد یلو تما یزندگ یاست. بهبود استانداردها

 یشازپ یشدر حال توسعه، ب یدر کشورها یحمل ونقل عموم یها ینهلازم حمل ونقل و گز یها یرساختفقدان ز

و مشکلات  مخاطرات زیست محیطی ،منابع طبیعی  اتلاف، جملهرا از بسیاری  یها ینهرو به وخامت گذاشته و هز

 .(۱۳۹۰)سلطانی,  داشته است یسلامت شهروندان در پ

حرکت در راستای دستیابی به شاخص های توسعه پایدار را می توان یکی از مســائل اصلــی در برنامه در نتیجه ، 

دانســت. یکی از شاخص های توسعه پایدار، سلامت محیطی است و از آنجا که ریزی هــا و طراحی های امروزی 

امروزه از یک ســو، غلبه سواره بر پیاده ها سبب افزایش آلودگی های مختلف زیســت محیطی، صوتی و موارد 

ــود، می دیگر شده و از ســوی دیگر منجر به کاهش اصلی ترین نیاز انســانی یعنی قدم زدن و پیاده روی می ش

توان اذعان داشــت که یکــی از بهترین راهکارها به منظور احیا ء توسعه پایدار شهری پیاده راه ها و سبزراه ها 

اســت. بنابراین پیاده روی یکی از پایدارترین روش های حمل و نقل اســت و می تواند از جنبه های مختلف 

)شیعه , حبیبی, و پیرایه  گی سبب توسعه پایدار شهرها شودکالبدی، اجتماعی، اقتصادی ،زیســت محیطی و فرهن

 .(۱۳۹۴گر, 


