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  چكیده
، ر بسیج عمومی نیروها و فعالیت هامسائل عمده و پیچیده ای که امروزه شهرهای ما با آن روبرو هستند ، علاوه ب 

 نیرابطه ب یبازساز تیاهم نیازمند تقویت دانش فنی و روش های اجرایی در بهبود شرایط زیست انسان است.

 .دو یک امر ضروری می باش شناخته شده است تیبه رسم ریاخ یدر دهه ها یو سلامت عموم یشهر یزیبرنامه ر

 یمعمار ،یشهر یطراح ،یشهر یزیز جمله برنامه را مختلف یندهایفرا قیتواند از طر یم یشهر یکیزیف طیمح

ست ادر این راستا موثرترین روش آن . ردیو نقل شکل بگ حمل یزیو برنامه ر یساخت، معمار ریز یمنظر، طراح

که از آخرین تجربیات داخلی و خارجی مطلع گردیده و ضمن انتخاب روش های اصلح ، آنرا با شرایط و امکانات 

داخل هماهنگ کنیم. به این طریق ایده برنامه ریزی شهری مناسب به عنوان یک پدیده فکری که به دلیل 

 بین المللی و بهره مندی از بنیاد های علمی و دانشگاهی از پایه های منطقی کافی برخوردارگستردگی در سطح 

، ابزار مفیدی تلقی می گردد. با توجه به اینکه شهرها موجوداتی زنده ، پویا و انسان محور هستند ، اهمیت است

د مدت برای شهرها ضروری می برنامه ریزی شهری با توجه به اصول و معیار های آن در طول برنامه ریزی بلن

تحلیلی و جمع آوری اطلاعات براساس مطالعات  –باشد. در این پژوهش سعی شده است با رویکرد توصیفی 

محیط زیست و کیفیت و رفاه انسان  دنامه ریزی مناسب برای بهبوبربه بررسی شاخص های کتابخانه ای )اسنادی( 

ر جهت سلامت شهر و رفاه ساکنین شهری دبرای یک برنامه  یهایادو پیشنهاراهکارها و سپس  داخته شودپر

اخلات ده از مدرک تغییرات حاصل شدوین ضوابط و مقررات شهری و دت ،رک بهتر نابرابری های شهریدازجمله 

  .ه استدر محیط زیست ارائه شد
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