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 چكیده

دم عتی که به صورآثار فضای سبز در سلامتی روان و پایداری اجتماعی بسیار مهم می باشد   

 كان ومفضای سبز می تواند باعث ایجاد و تشدید مشكلاتی چون استرس، افسردگی، عدم حس 

همیت اه بر ... گردد. در این پژوهش از روش توصیفی تحلیلی استفاده شده است و نتایج حاصل

برای  دنمای فضای سبز برای کاهش آلودگی ها و بیماری ها بوده است و می تواند بستری ایجاد

لبته ااشد. اهمیت می ب که امروزه برای جهان بسیار مفید و حائزرسیدن به پایداری اجتماعی 

ع می باید اشاره کرد که فضای سبز مشكلات مطرح شده در پژوهش را به صورت مستقیم رف

 نماید و بسیاری از مشكلات را نیز به صورت غیر مستقیم حل می نماید.
 

 

 

 

 سبز ، سلامت روان، پایداری اجتماعیفضای  کلیدی: هایواژه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


