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 چكیده

اكسيداسيون روغن ها علاوه بر تغيير ويژگي هاي ارگانولپتيكي ماده غذايي ، ارزش غذايي و عمر نگهداري روغن ها را كاهش  

از  مي دهد و به دليل توليد تركيبات نامطلوب در روغن براي سلامتي مصرف كنندگان تاثير سوئي دارند. براي جلوگيري

هدف از اين پژوهش، آنتي اكسيدان است.  يكي از اين موارد افزودن موادي به ناماكسيداسيون روش هاي متعددي وجود دارد كه 

سوكلسله و توسط دو حلال استون و متانول و بررسي  زالزالک وحشي با استفاده از دو روش حلال سرد و ي استخراج عصاره هسته

ها تعيين و ميزان كل  راندمان استخراج عصارهيج: نتاباشد.  اكسيداني آن از طريق زمان پايداري روغن آفتابگردان مي خواص آنتي

%، 2/0ها در غلظت هاي متفاوت  كالتيو اندازه گيري شد. اثر عصاره سيو نوليک موجود در آن ها براساس روش فولينفتركيبات 

گيري عدد  يق اندازه% درصد در به تأخير انداختن فساد اكسيداتيو در روغن  آفتابگردان تصفيه شده از طر1% و %8/0 ، %6/0، 4/0

مقايسه   %1با غلظت  TBHQنتزي ساكسيدان  ها تعيين شد و سپس با اثر آنتي پراكسيد و زمان مقاومت به اكسيداسيون نمونه

زالزالک وحشي در روغن آفتابگردان مشخص شد با افزايش غلظت  ي هاي هسته اكسيداني عصاره در بررسي خاصيت آنتي گرديد.

عصاره استوني  بطوريكه .ي استوني بهتر از عصاره متانولي بود شد و عملكرد عصاره ها بيشتر كسيداني آنا ها اثر آنتي عصاره

اين % بود. 1با غلظت  TBHQنتزي ساكسيدان  آنتي اكسيداني بعد از % داراي بيشترين اثر آنتي1زالزالک وحشي با غلظت  ي هسته

آن است. بنابراين مي تواند به عنوان منبعي از  اكسيداني در ت آنتيساير تركيبا خاصيت به دليل وجود تركيبات فنوليک و

 هاي طبيعي مورد بررسي و پژوهش بيشتر قرارگيرد.  اكسيدان آنتي

 
 

ولید،،  نروغدن آفتدابگردان، ترکیبدات ف    ،Crataegus Pontica اکسدیدان،  اکسیداسدیون، آنتدی  کلمات کلیددی:  

 های طبیعی . اکسیدان آنتی

                                                 
 


