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 چکیده 

ش  اننجان  ب  عنوان مشاور مدرس   ب رای ب اد ب ردن هااهیه ای خراش ناشتی دان ش هم وزان         پژوهش حاضر حاصل تلا

، هشتم و نهم باجنسیت دشتر در س  مدرس  ناحی  شش اصفهان و اخزانش راهبرده ای  ای هفتممتوسط  اول در پان  ه

 خراحاخظ  جهت ارتقا پیشرخت تحصیلی در تمامی دروس انن س  پان  میباشد.      

داشتن نوجوانانی ک  نادایرنداان خعال جامع  باشند ، سیس تم هموزش ی ک ارا و هدخمن د دزم اس ت ت ا بتوان د         برای 

خراایران راطوری پرورش  دهد ک  همانند بازنگرانی ماهر و هشنا ب  قوانین بازی ، راهبرده ای دزم را خراارخت   و بج ای    

ای مدون ومشخص و البت  هدخمن د بهت رنن عملک رد ن ادایری     عناصری منفعل کاوشگرانی پونا باشند. باداشتن برنام  

طی روشهای نادداشت برداری ، بسط دادن مطال ، تصونرسازی ذهنی با انواع مثالها وجداول ، شلاص  نونسی وتحلی ل  

مطال  درسی بااستفاده از تجارب شخصی ، تهی  خلش کارت ودر نهانت ارزشیابی شود سنجی کیفی و کمی از مطال    

ت  شده اامهانی بلند ب  سوی هننده ای موخق را برداشت  و با عنانت ب   هم ین باوره ا، شودپن داره ای ارزش مند      هموش

ساشت  تا عملکرد حاخظ  و رمز اردانی و خراشوانی اطلاعات از حاخظ  درازمدت ب  حاخظ  کاری  تسرنع داده شود ضمن 

 .رد هرچ  بیشترهموزشها می اخزاندرباننک   انتقال مطال  هموشت  شده ب  زندای واقعی ب  کا

نتانج پژوهش نشان داد سبک مطالع  حمانتی و نمره کل هااهی خراشناشتی از راهبردهای مطالع  با پیشرخت تحصیلی 

(. همچنین، توانانی حاخظ  با پیشرخت تحصیلی >50/5Pدر درس معلومات اجتماعی رابط  مثبت و معنی داری داشت )

ت، پیام های هسمانی و معدل کل و رضانت از حاخظ  و نمره کل خراحاخظ  با پیشرخت تحص یلی  در دروس رناضی، ادبیا

در تمامی دروس رابط  مثبت و معنی داری داشت. با انن حال، راهبردهای حاخظ  رابط  منفی با پیشرخت تحص یلی در  

نی ز ح اکی از هن ب ود ک        (. همچنین، نتانج تحلی ل رارس یون  >50/5Pدرس پیام های هسمانی و معدل کل داشت )

( و متغیره ای دنگ ر س هم معن ی     >51/5pدرصد وارنانس نمرات معدل است ) 9/11توانانی حاخظ  قادر ب  پیش بینی 

  داری در پیش بینی معدل کل نداشتند.
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