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 چکيده 

پرراازی   خااهرای    خیال شامل که رفتارها از ای مجموعه برای توصیف که است ای سازه کُند شناختی آهنگ ضرب :مقدمه

ار اين راستا  هدف پژوهش حاضرر عارارا از   . روا می بکار فعالیت کم و تمرکز ار مشکل آلواگی  خواب کندی  حافظه فعال 

 . است بررسی کارايی ضرب آنگ شناختی کند ار پیش بینی مشکلاا توجه کواکان
نمونره مرورا اسرتفااه ار ايرن     . اسرت ( تحلیل رگرسیون)مورا استفااه ار اين پژوهش توصیفی از نوع هماستگی روش  :روش

ای  گیرری تاراافی خوشره    آموزان مقاع ابتدايی بواند که بره صرورا نمونره    از اانش (اختر565پسر و  585)نفر 053پژوهش 

ابزار پژوهش عاارا از پرسشنامه ضرب آهنرگ  . گرايدند ای از نواحی مختلف آموزش وپرورش شهر اصفهان انتخاب چندمرحله

( گرا  بره گرا    )ها از رگرسیون چنردمتيیره   به منظور تجزيه و تحلیل اااه. شناختی کند و مقیاس عاب روانشناختی کانرز بوا

 .استفااه شد
 ≥3335/3pساح معنراااری   را ار مشکلاا توجه و ابعاا آنتواند  می ضرب آهنگ شناختی کندنتايج نشان ااا که  :يافته ها 

مشرکلاا  کسرب کرراه بوانرد     ضرب آهنگ شناختی کند نمراا بیشتریآموزانی که ار  به عاارا ايگر  اانش .بینی کند پیش

 .اااند به میزان بیشتر نشان می را توجه
واکران را  ک ضرب آهنگ شناختی کند مشکلاا توجره های حاصل از پژوهش می توان گفت که  بر اساس يافته :نتيجه گيری 

ضرب آهنگ شناختی کنرد ار پریش بینری مشرکلاا توجره را      ار مجموع نتايج حاصل از اين پزوهش کارآيی . بینی کند پیش

 .تأيید نموا
 پیش بینی مشکلاا توجه  ضرب آهنگ شناختی کند :  کليدواژها

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


