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در دانش آموزان دختر  یو هوش اخلاق یبا شادکام یمذهب یرابطه باورها

 رازیش 4 هیمتوسطه اول ناح

 
    *زارعی رضادکتر ،  *افتخاری فاطمه

 

 دهیچک
 ظر هدفنبوده است.روش پژوهش از  یو هوش اخلاق یبا شادکام یمذهب یرابطه باورها یهدف از پژوهش حاضر   بررس

ارس ختر مدددانش آموزان  یپژوهش شامل تمام نیا ی،کاربردی و از روش توصيفی و از نوع همبستگی است. جامعه آمار

 یمرحله ا یخوشه ا یتصادف یريبر اساس روش نمونه گ نهحجم نمو نييتع یباشند. برا یم رازيش 4 هيمتوسطه اول ناح

 یشادکام یآباد لطف یمذهب یپرسشنامه باورها 3. ابزار سنجش در این پژوهش شامل دیان انتخاب گرددانش آموز  112تعداد

و  ونرسيپ یستگهمب بیضر جیو جوردن که روایی و پایایی ابزار مورد تایيد قرار گرفت. نتا ليک نک،يل یآکسفورد ،هوش اخلاق

دار وجود معنا رابطه مثبت یو هوش اخلاق یبا شادکام یمذهب یباورها نياز آن بود که: ب یچندگانه حاک ونيرگرس ليتحل

ه بعد س ،یادکامعاد شاب نيباشد. از ب یم یو هوش اخلاق یشادکام ینيب شيقادر به پ یبه طور معنادار  یمذهب یدارد. باورها

 یخلاقاگانه هوش اد دهد ابعابعا نيدارند.  از ب یمذهب یباورها یو عزت نفس رابطه مثبت و معنادار یکارآمد یاز زندگ تیرضا

ندارند،  یمذهب یرهاا باوب یرابطه معنادار گرانیدر بخشش اشتباهات د ییو توانا گرانیتنها  دو بعد فعالانه علاقمند بودن به د

  .دارند یمذهب یبا باورها یرابطه مثبت و معنادار گریاما ابعاد د

 ی، هوش اخلاق ی، شادکام یمذهب ی: باورهاواژه دیکل

 

 مقدمه -1
و  فتشرير پبعوامل موثر  یاست . بررس یهر جامعه ا یو فرهنگ یاسي، س یتوسعه اجتماع یبنا ریآموزش و پرورش ز

د آموزش وده انبکشورها از آموزش و پرورش توانمند و کارآمد برخوردار  نیدهد که همه ا ینشان م شرفتهيجوامع پ یترق

 یديلکرش نقش که در آموزش پرو یعوامل نیدانست.ازمهمتر جامعهرشد و توسعه  ،یتوان سازمان انسان ساز یپرورش را م

باشد.  یموزان مدانش آ یداده شود شادکامدر آموزش و پرورش به آن بها  دیکه با یاز عوامل یکیدارند دانش آموز است. 

 است. گرفته ارمورد توجه روانشناسان قر رياخ یدر سال ها یمهم روانشناخت یاز جنبه ها یکیبه عنوان  زين یشادکام

 یبه سادگ یشاد فیکند. اما تعر یبشر است که هر کس به فراخور خود آن را تجربه م یاساس جاناتياز ه یکی یشاد

تعادل و  ال،يسه عنصر استدلال، احساسات و ام نيداند که در آن ب یاز انسان م یرا حالت ی. افلاطون شاد ستيآن ن یتجربه 

و  یمنف یمثبت، فقدان عاطفه  یاز وجود عاطفه  یبيرا ترک ی( شاد1995و لو  ) نيمارت ل،يوجود داشته باشد. آرج یهماهنگ

مطلوب و  یمطلوب، حالت یزندگ کیاز عوامل مؤثر در به وجود آوردن  یکیبه عنوان  یدانند. شادکام یم یاز زندگ تیرضا

دو گانه دارد. از  یتياهم یردو از نظر کارک رديگ ینشأت م یاز زندگ یمثبت و خشنود یها جانياست که از تجربه ه ریدلپذ

و  یديناام ،یاب ناکامقابل اجتن ريغ یشود و تجربه ها یحاصل م یروزياست که از حس ارضاء و پ یطرف احساس مثبت کی

 یآسان م یاجتماع یها تيپرداختن به فعال یانسان ها را برا اقياشت گریسازد. از طرف د یاثر م یرا ب یدر مجموع عواطف منف
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