
1 

 

 یشرفتفوق برنامه در پ یهایتکردن فعالینهبه یمؤثر برا یراهکارها

 آموزاندانش یلیتحص
  

 
golbabazadeh@bandargaziau.ac.ir ، 1گل بابازاده مقریصدیقه

 

 

 

 

 یدهچک

و رهنمذون   یریپذ  جامعه، در جهت جامعه یرسم ینهاد ها ینتراز مهم یکیاصولا آموزش و پرورش به عنوان  

مختلذ    یهذا یتداند که با ارائه فعالینهاد بر خود لازم م ینا کند. ل ایم یفانقش را ا ینترآموزان، مهمکردن دانش

مختلذ  علذم و فرهنذا را     یهذا آموزان بر عرصذه ورود دانش یلازم برا یآمادگ )فوق برنامه ( یدرس یرو غ یدرس

 بذه  ینحو پر کنند . لذ ا رذرور   ینآموزان ممکن است به بطالت بگ رانند را به بهتررا که  دانش یفراهم کند و اوقات

 ییشده و راهکارهذا  یی، شناسایتیفعال یهامدارس در قالب گروه ی مختل  فوق برنامه هاییترسد که فعالینظر م

 یجهذت غنذ   ییراهکارها یحارر به بررس یقمنظور تحق ینگردد. به هم ینها تدویتفعال ینکردن ا بهینههرچه  یبرا

 یذن ا شذده در اناذام   ینتذدو  یچهار چوب نظر یبر مبنال ا   فوق برنامه در مدارس پرداخته است. یهایتکردن فعال

دانشذگاه   یاندانشاو یهن پژوهش کلیا یاستفاده شده است. جامعه آمار یمایشیپ - یفیتوص یقی از روش تحق یقتحق

)علوم  یرشته 3 باشدیم هزار نفر 14000دانشگاه که    ینا یانکل دانشاو یناست که از ب گرگاننور شهرستان  یامپ

 100تعداد  ی سادهتصادف یریگرشته با استفاده از روش نمونه 3 ینا یناز ب ( و یبازرگان یریتمد ،ی، روانشناسییتترب

، یشذد. پذا از ت ذت مقذدمات     ینفذوق برنامذه تذدو    یهذا  یذت کردن فعال یغن یبرا یید و راهکارهاینفر انتخاب گرد

حاصذله در   یجنتذا  و  شذد  یذل نامذه تکم پرسذش  100تعذداد  گو به پاسخ یمبا مراجعه م تق  شد و یمتنظ یپرسشنامه اصل

 یذق تحق یهذا یافتذه اسذت.  هها استفاده شذد درصد ی هها از مقاداده یلو تحل ی . در توصیدگرد یمتنظ یفیجدول توص

قذرار   یتو استعداد دانش آموزان را در اولو یازعلاقه و ن یدفوق برنامه با یهایتفعال یمتنظ است که در یناز ا یحاک

 داد.
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