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 چکیده:

 ازجملهبرخی از عوامل تأثیرگذار بر آسایش در فضاهای باز شهری 

)طراحی(، جانمایی پوشش گیاهی  هندسه و تناسباتدما )اقلیمی(، 

یرات مستقیمی بر ادراکات تأثشناختی، های روان)محیطی( و مؤلفه

گذارند. تغییر در ادراک و احساس احساسات کاربران فضا میو 

کاربران از محیط عامل تغییراتی در سیستم عصبی کاربران شده که 

با استفاده از ثبت امواج مغزی قابل شناخت و  راتیتأثاین 

ی مغزی در هاگنالیساست. پژوهش حاضر از تحلیل  لیوتحلهیتجز

اهای باز شهری بهره گرفته ارتقای کیفیت طراحی معماری، در فض

شخص سالم در طول  12های مغزی یگنالساست. به این منظور 

ی گوناگون، در دو دمای آسایش و هایطراحادراک فضاهای باز با 

 هاکنندهشرکتاز  ازآنپساست.  قرارگرفتهی موردبررسگرم، ثبت و 

خواسته شد که احساسات خود را در شش دسته مختلف شامل: 

انگیزی و یجانهراحتی و آرامش، خوشایندی، نوآوری، آشنایی، 

حس حضور، مشخص نمایند. این فرضیه مبنای یافتن الگوی 

. تحلیل نتایج گردیدهای مغزی در حین ادراک تصاویر یتفعال

حاکی از آن است که احساس آشنایی و نوآوری، وابسته به دما 

مش، که احساس خوشایندی، راحتی و آرایدرحالنبوده است، 

انگیزی و حس حضور در دو دمای مختلف، نتایج احساسی یجانه

متفاوتی را برای کاربران ایجاد نموده است. همچنین در دماهای 

مختلف، متناسب با هندسه فضا و نحوه قرارگیری پوشش گیاهی 

فعالیت امواج مغزی متفاوت بوده و احساس خوشایندی، آرامش و 

ی نیز در افراد تغییر خواهد کرد. زیانگجانیهراحتی و نوآوری و 

در دمای گرم، وقتی  که دهدیمی صورت گرفته نشان هالیتحل

یک و همچنین با بههندسه فضا به شکل مربع، با تناسبات یک

احساس  ه شد،قرارگیری پوشش گیاهی در اطراف جداره، همرا

است. نتایج  افتهیشیافزاخوشایندی، آرامش و راحتی برای کاربران 

ن پژوهش نشان داد که ارتباط مستقیمی بین امواج مغزی انسان ای

و ادراک فضاهای معماری وجود دارد و با استفاده از تطابق 

به یک  توانیمی احساسی کاربران هامؤلفهی مغزی و هاگنالیس

 . افتیدستطراحی پایدار در زمینه بناهای معماری 

ادراک محیطی، فضاهای باز شهری،  کلیدی: واژه های

 .، طراحی معماری، علوم مغز و اعصابEEGسیگنال 
 

 

 مقدمه .3

باشند. کیفی می-کمی و روانی-ها موجوداتی با ابعاد فیزیکیانسان

ها های اخیر شاهد توجه جداگانه به هریک از این مؤلفهدر سال

غفلت شده  ایم اما متأسفانه از پرداختن توأمان به هر دو بخشبوده

های شهری و خلأ ارتباط متقابل این دو حوزه در معماری و طراحی

شود. عموماً در جایی که به بحث عصر حاضر، کاملاً احساس می

های زیبایی شناسانه های اقلیمی پرداخته شده از توجه به جنبه

های قدری وارد بحثطرح غفلت گردیده و بالعکس گاه به

 ایم؛های بنیادین طراحی غفلت کردهاز جنبهایم که معناگرایانه شده

بنابراین پژوهش حاضر به دنبال برقراری ارتباط این دو حوزه و 

های تلاش در راستای ایجاد فضاهایی است که دارای مطلوبیت

کمی و کیفی از نظر زیبایی شناسی و از نظر آسایش محیطی 

توانند یباشند. معماران با تنظیمات درست هر یک از این عناصر م

های عصبی مغز است، درک انسان از فضا را که تحت تأثیر فعالیت

تحت تأثیر قرار دهند. سیستم عصبی انسان در مواجهه با هریک از 

ها پس از طی نماید. این فعالیتها شروع به فعالیت میاین پدیده

مراحل پردازشی منجر به بروز احساسات و رفتارهایی خاص در 

. در این راستا معماران با همکاری متخصصان علوم شوندکاربران می

هایی مطابق با توانند دست به طراحیاعصاب و علوم شناختی می

الگوهای رفتاری و احساسی کاربران زنند و وجوه ذهنی کاربران را 
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