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 چکیده 
 هدف این پژوهش بررسی تاثیر ارزشیابی توصیفی بر مهارتهای زندگی

هدف،  نظر این پژوهش از باشد.میدانش آموزان مقطع ابتدایی 

 گردآوری داده ها توصیفی پیمایشی است.کاربردی و از نظرچگونگی 

معلمان ابتدایی اداره نفر از  562ی آماری پژوهش شامل جامعه

 باشد که بامی 6976-79سال تحصیلی  درجناح آموزش و پرورش 

روش نمونه گیری تصادفی طبقه ای و با استفاده از جدول مورگان 

پرسشنامه می به عنوان نمونه انتخاب شدند. ابزار پژوهش  502تعداد 

پرسشنامه مورد تأیید متخصصان قرار گرفت محتوایی باشد که روایی 

نتایج /. محاسبه شد. 76و پایایی آن با استفاده از روش آلفای کرونباخ 

نشان دهنده ی آن است که طرح ارزشیابی توصیفی بیشترین تاثیر را 

ها به ر مؤلفهداشته و بر سایفراگیران ی مهارت خودآگاهی لفهبر مو

 .گذار می باشدصورت نسبی اثر

، مهارتهدای  ارزشدیابی توصدیفی  ، آموزش ابتددایی  : های کلیدیواژه

 .زندگی

 مقدمه
کند بر خلاف الگوهای رایج ارزشیابی به الگویی است که تلاش می

جای کمی نگری به عمق وکیفیت یادگیری دانش آموزان توجه کند. 

ها، ابزارها، ها، روشهدف)کمی(،  در رویکرد آموزشی نتیجه مدار

ها، سازماندهی آموزشی و ارزشیابی از آن با توجه به بازده و برنامه

گیرد. در نتیجه نهایی که همان رفتار قابل مشاهده است، صورت می

این رویکرد دانش آموز منفعل، معلم فعال، محیط یادگیری بسته و 

ای کتبی غیر منعطف و شیوه ارزشیابی عمدتا مبتنی بر آزمون ه

است. در حالی که در رویکرد آموزشی فرایند محور)کیفی(، هدف ها، 

روشها، ابزارها، برنامه ها، سازماندهی آموزشی، و ارزشیابی از آن با 

گیرد. توجه به توسعه فرایند های ذهنی و مهارتهای تفکر صورت می

در این رویکرد دانش آموز فعال، محیط یادگیری مشوق فرایندهای 

ی، نقش معلم تسهیل کننده ترغیب کننده و هدایتگر و شیوه شناخت

ارزشیابی نیز بر مشاهده عملکرد و ارائه بازخوردهای مستمر به دانش 

آموزان مبتنی است. این رویکرد بر تحلیل مستمر فرایند آموزشی و 

یادگیری و ارائه بازخورد های بهنگام برای تحقق بخشیدن به اهداف 

آید با توسل به این حقیقت، به نظر می در.]6[آموزشی تاکید دارد

شیوه های کیفی با اطمینان و صحت بیشتری می توان تمامی ابعاد 

باطنی آنهارا مورد بررسی و  دانش آموزان و همچنین تحولات عمیق و

و  ترطمئنها روش مد به علاوه به کار گیری این شیوهقضاوت قرار دا

ختلف و عمیق تفکر مثل تفکر قابل اعتمادی برای ارزیابی ابعاد م

 .]5[انتقادی، تحلیلی، منطقی و همچنین خلاقیت می باشد

وزان در شرایط یادگیری گذشته رقابتهای ناسالمی بین دانش آم

اما  .های خانوادگی را نیز در برداشتحاکم بود و حتی دخالت و تنش

درحال حاضر با اجرای ارزشیابی توصیفی رقابت مناسب و سالمی بین 

دانش آموزان وجود دارد و دانش آموز در حالی که تلاش فراوانی برای 

کسب شرایط بهتر در یادگیری مفاهیم از خود نشان می دهد. دانش 

داند. متاسفانه در مدارس ما شاهد آموز دیگری را سد راه خود نمی

به نام تقلب در بین دانش آموزان بوده ایم اما با اجرای این پدیده ای 

کند بیشتر طرح این مورد نیز حذف شده است دانش آموز تلاش می

و نیز حس همکاری و تعاون او در اجرای نقش سازنده اش در  بداند

تمرکز بر مهارتهای ، بنا به عقیده هاشمی. ]4[گروه تقویت می شود

بت با پیشرفت تحصیلی شده مرتبط است طور مثه اساسی یادگیری ب

آموزان با حداقل پیشرفت مهم  طور خاص برای دانشه و این روش ب

های اساسی را مهارت طور مخصوص اینه این لحاظ که آنها ب ازاست. 

ارتهای زندگی به عنوان یکی از بنابراین توجه به مهنیاز دارند. 

 .]9[اسی یادیگری بسیار را اهمیت داردتهای اسرامه

 های خاصاز توانایی ایهای زندگی به مجموعهآموزش مهارت

ی سازگاری رفتار مثبت و مفید را فراهم می شود که زمینهگفته می

سازد که ضمن پذیرش مسئولیتهای آورد واین توانایی، فرد را قادر می

اجتماعی خود، بدون لطمه زدن به خود و دیگران بتوانند به شکل 

انتظارات ومشکلات روزانه در روابط بین فردی موثری باخواست، 

ر عین حال مورد نزاع ترین د سنجش یکی از مهمترین و. روبرو گردد

هایی است که معلمان در آن اشتغال دارند. بر طبق پژوهشی که فعالیت

( انجام شده، سنجش یک سوم از زمان معلم 6799توسط استیگینز )

 ل اصلی انتقاد از سنجش است.ز دلایرا اشغال می کند.این امر یکی ا

بعضی منتقدان گفته اند که بهتر است این زمان به تدریس واقعی 

سنجش یک ابزار گرانبها برای معلمان و چند  گذرانده شود. هر

کند . سنجش به معلمان و مدارس کمک مینظامهای آموزشی است

 موزش داده می شود را یادتا ببینند آیا یادگیرندگان چیزی را که آ

بدون شک ارزشیابی از دیر باز نقش مهمی در . ]2[گیرند یا خیرمی

جامعه انسانی بازی کرده است و به علت همین نقش مهم  و حساس 
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