
 

 آرد سرگوم و کینوا  آرد جایگزینی از استفاده با گلوتن بدون نان فرمولاسیون

 فدیهه  مریم توکلی

 مدیرکنترل کیفیت مجتمع بهار رز چناران ) عالیس(

 چکیده

اختلال شللایع خ ا ایمنا اسللت ک  ار مرا م للتند از تیر  تتیدا با اریامت نرگلوین گا لن گند    یک  1بیماری سللایا 

لنها ارمان بیماری سللایا  ف م مااا  النمر گا لن از ر ی   ت عا بیماری گ ارشللا منمن اسللت  گ براتگیخت  ما شلل ا 

ان ل لید ار لحقیقات ص رت گرمت  ب  بررسا تبنابراین تان لهی  شده بای ت از آرا غلات ماقد گا لن باشد   ,غ ایا است 

شده از آرا کین ا گ آرا س رگ   ما باشد ، برای این منی ر مقدار مشخص از آرا کین ا گ آرا س رگ   را ب  مرم لاسی ن 

گ  چهار سطحگ آرا کین ا ار  س رگ   آرا جایگنینا اثر مطالن  این ار رگ این از ل لید تان بدگن گا لن اضلام  کرای    

=  (Dکین ا(   %03سرگ   گ c) =03% کین ا( %03سلرگ   گ  B)  =03%کین ا(   %03سلرگ   گ  A)  =03% لیمارهای های با 

 آزم تفارین گرام از خمیر رئ ل  یدا خص صیات بررسا جهت .گرمت قرار بررسا م را کین ا( %03سلرگ   گ  03%

 استفااه ف لا  آزم ن گ لصل یر  نراازش بر مبتنا سلی لتمهای   از تان های تم ت  کیفیت بررسلا  برای گ آمیا گرام گ

امنایش اسلللتفااه از آرا کین ا ار مرم لاسلللی ن تان ماقد گا لن م جد بهب ا خ اف مختاا تان از جما  امنایش  .گراید

یالا بترما گ بهب ا بلامت شلللد ک  این آثار همراه با بهب ا خ اف کیفا گ ب  لاخیر اتداختن   ,مینان جل   آ    ,لخاخل   

لرکید آرا سرگ    ,همراه ب ا  ار مجم ع ار میان مرم لاسی ن های م را بررسا ار این نژگهش ار غایت های مختاا

 . تاتا ماقد گا لن با گیژگا های بامتا گ ماتدگاری بالالری ل لید کراتد %03گ  %03آرا کین ا ار غایت های  –

 ، آرا کین ا ، آرا سرگ   گا لن،  سایا  : کلمات کلیدی

  

                                                           
1 - Celiac  Disease 


