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 ایرانی شوینده گیاهی ذکرشده در کتب طب ینمعرفی چند

 2لطیفی امیرحسین ، سید 1 یاعظم خسرو

 ، اراک، ایراندانشجوی کارشناسی ارشد تاریخ علوم پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اراک

 ایران اراک، اراک، پزشکی علوم دانشگاه مکمل، و سنتی طب تحقیقات مرکز

 چکیده

 در شیمیایی شوینده مواد ورود متاسفانه،. است آمده در فرهنگی ارزش یک صورت به فتنظا امروزه :هدف و زمینه

 های یبآس شیمیایی های شوینده که حالی در. است شده طبیعی های شوینده انواع کاربرد کاهش باعث کنونی دنیای

 و گیاهی شوینده چند رفیمع به حاضر پژوهش در رو این از. است آورده ارمغان به زیست محیط و انسان برای زیادی

 با پژوهش این :کار روش .است شده پرداخته ها آسیب کاهش هدف با شیمیایی های شوینده با آنها کردن جایگزین

 با هک صورت بدین. دهد می ارائه آنها مورد در اطلاعاتی شیمیایی، های شوینده به مربوط مقالات و کتب در جستجو

 مقالات و بکت نیز و کبیر قرابادین الادویه، مخزن المومنین، تحفه الحاوی، جمله از ایران سنتی طب های کتاب بررسی

 وانفرا توجه بیانگر مختلف، کتب پایش :ها یافته.داشت خواهد طبیعی شوینده چندین خصوصیات بر مروری امروزی،

 شوینده وعن این از استفاده ردمم آگاهی به توجه با امروزه که طوری به. است گیاهی های شوینده به ایرانی طب های پزشک

 اکپ قابلیت بر علاوه ،...و حنا اشنان، مانند طبیعی شوینده گیاهان :گیری نتیجه .است گسترش حال در طبیعی های

 های یندهشو سوء اثرات از توان می آنها، کردن جایگزین با که دارند نیز دیگری مفید و فراوان های خاصیت کنندگی،

 .کرد جلوگیری محیط و انانس روی بر شیمیایی

 ایرانیشوینده شیمیایی، شوینده گیاهی، بهداشت، طب کلمات کلیدی: 


