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 چکیده:

کیفیت زندگی از مهمترین پارامترهای توسعه جوامع انسانی است. کیفیت زندگی و سرمایه اجتماعی از ابعاد 

اجتماعی توسعه پایدار هستند و مطالعه آنها از ضروریات است چرا که از عمده ترین اهداف برنامه ریزی شهری 

اتب مهمتر و تاثیرگذارتر از سرمایه اقتصادی بهبود کیفیت زندگی در شهرها است. سرمایه اجتماعی مقوله ای به مر

است. به عبارت دیگر دسترسی به رفاه و در نتیجه زندگی با کیفیت تنها با سرمایه اقتصادی محقق نمی شود بلکه 

هدف این پژوهش بررسی تاثیر سرمایه سرمایه اجتماعی در این بین نقش به مراتب پر رنگ تری را بازی می کند. 

نتایج حاصل از پژوهش نشان می دهد که بین سرمایه  یت زندگی در مناطق شهری است.اجتماعی بر کیف

اجتماعی)مشارکت اجتماعی و اعتماد اجتماعی( در منطقه ده شهر تهران رابطه معناداری وجود دارد. همچنین از بین 

فیت زندگی در منطقه ده دو مولفه سرمایه اجتماعی یعنی مشارکت و اعتماد اجتماعی، مشارکت تاثیر بیشتری بر کی

  کلانشهر تهران دارد.
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