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 چکیده 
 پیشرفت های اخیر علم نانو و تکنولوژی نانو منجر به تهیه برنامه

های کاربردی و خلاقانه در صنعت غذا در کنار صنایع پزشکی و 

ساختاری در بخش های مختلفی از علم  دارویی شده است. مواد نانو

بسته بندی جدید مواد و نانو ذرات، ها، انو حسگرن از جملهغذا 

های نانو سیستمهمچنین  .کاربرد دارندکپسولاسیون اجزاء غذا 

لیپوزوم ها ، نانو  ذرات پلیمری، ساختاری در غذا شامل  نانو

ش این مواد باعث افزای .هستندها امولسیون ها و میکرو امولسیون

سازی و سهیل کنترل رهات ،حلالیت ، افزایش قابلیت دسترسی

فعال زیستی در طول ساخت و ذخیره  تسهیل کنترل نرم افزار اجزاء

ه منظور های کاربردی مواد نانو ساختاری ببرنامه .سازی می شوند

فعالیت ضد میکروبی و مکانیسم های ممکن از عملکردشان بررسی 

که این کرده است را بر جسته آن ها  میکروب هافعالیت بر خلاف 

خسارت غشاء  مکانیسم ها شامل واکنش پذیری گونه ها ی اکسیژن،

در بررسی موارد ذکر شده علاوه بر  و رهاسازی یون های فلزی است.

در علم غذا کاربرد این ترکیبات م انداز آینده از چشحاضر اجمالی 

 .ارائه شده است

 واژه های کلیدی
 نانو ذرات، میکرو امولسیون ها، مهاجرت، یون های فلزی

 

 مقدمه
مساحت و  کاربردی تکنولوژی نانو بر مشخصه،های دستورالعمل 

در یک تعریف . دستکاری ساختار های نانو و مواد نانو تاکید داشته اند

واد نانو ساختار یافته نشان می دهد که این مواد به موادی که از م

خواص فیزیکی و سیمیایی جدیدی دارند و خیلی با مواد با  ،همگی

-برنامه .[1]مقیاس بزرگ و با ساختار شیمیایی مشابه، متفاوت اند 

های کاربردی از تکنولوژی نانو در علم غذا قصد دارد بر جنبه حیاتی 

ط با ایمنی غذا در سنتز مولکولی از تولیدات جدید غذا و صنایع مرتب

 .[2] غذایی و مواد تشکیل دهنده ی آن تاثیر بگذارند

، ایمنی غذا، ماندگاری(افزایش مدت زمان افزایش عمر مفید غذا )

افزودنی ها و مواد ضد میکروبی برای بسته بندی بعنوان ، رنگ، طعم

ژی نانو در صنایع غذایی کاربردی تکنولو یغذا از مهمترین برنامه ها

بسته بندی  در صنعتتکنولوژی نانو دارای مزایای عمده ای  .[3]است

دارد که در مقایسه با راه های مرسوم بکار گیری پلیمر ها مواد غذایی 

مقاوم حرارتی کانیکی، م ممکن است شامل حفظ بهتر رطوبت، خواص

رات ضد ثش اعلاوه برافزای .باشدهمراه با قابلیت تجزیه زیستی می

حسگر های نانو  ازتشخیص فساد  در مواد نانو می توانمیکروبی 

 .[4]استفاده کرد 

برای ساختن محصولات همچنین تکنولوژی نانو پتانسیل زیادی 

در روند تولید غذا رقابت زیادی برای چیره شدن خلاقانه دارد، یعنی 

م تولید سیست، یک رقابت عمده بر علم و تکنولوژی وجود دارد.

تحویل خوراکی با استفاده از عملیات پردازش اقتصادی با 

 .[5] استفرمولاسیون موثر بر مصرف و ایمنی انسان 

فعالیت های ضد از سوی دیگر بکارگیری نانو ذرات با داشتن 

 از طریق فعالیت باکتری ها برخلاف مختلف میکروبی و مکانیسم های

-به غشای باکتریواکنش پذیری گونه های اکسیژن، آسیب رساندن 

 .[6] کنندعمل میها، و رها سازی یون های فلزی 

بعضی از محصولات غذایی حاوی مواد تشکیل دهنده ای در 

اند. اندازه نانو هستند که با مواد نانو مصنوعی ساخته شده متفاوت

تعدادی از پروتئین های غذایی دارای ساختار های گرد و کروی با 

ها اکثریت شامل پلی متر هستند و بقیه آنونان 111تا  11انداره بین 

ی باریک با ضخامت کمتر ساکارید ها و لیپیدها هستند که پلیمرهای

شیر های پروتئین. باشند )نانو ساختار های یک بعدی(متر مینانو 1از 

سیستم  جه است کهمله نانو ساختار های طبیعی هستند، قابل تواز ج

 ،ی در غذا شامل ذرات نانو پلیمریعی مصنوهای نانو ساختار یافته ها

 لیپوزوم ها، نانو امولسیون ها و میکروامولسیون ها می باشند.

این مواد باعث افزایش حلالیت ،بهبود قابلیت تجزیه زیستی ،تسهیل 

کنترل رها سازی و تولید اجزاء فعال زیستی  در طول ساخت و 

 .[7] ذخیره سازی می شوند

نانومتر( قادر به  111-5با قطر ها )ساختار های کروی میکسل

کپسول کردن مولکول های نانو مانند لیپید ها ، ویتامین ها و آنتی 

-عناصری که قابلیت انحلال در آب ندارند می اکسیدان ها هستند.

گیری میکسل ها در آب حلالیت یافته و به عنوان میکرو توانند با بکار

 تولید برای ینهمچن هامیکروامولسیون امولسیون معرفی شوند.

 هایبرنامه از روند.می کار به غذایی محصولات در گلیسیریدها

دلیل  به ها اکسیدان آنتی اثربخشی بهبود هامیکروامولسیون کاربردی

 هااکسیدان آنتی دوست چربی و آبدوست سر بین همگرایی ایجاد

 تجزیه قابل و پلیمری نانو ذرات از ذرات ترینرایجیکی از  .است

 ها ساختار از شماری در عموماً که است لاکتیک پلی اسید زیستی

  .[8] است دسترسی قابل

 فسفولیپید جنس از کروی و کوچک دوتایی هایکیسه هالیپوزوم

 کار به ذرات کردن کپسول برای غذایی صنایع در ها لیپوزوم. هستند


