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 نقش حمایت اجتماعی و حرمت خود در کمرویی و پرخاشگری

 2رضالطفی لله لو،  1نعمت طاوسی

 استادیار، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنوب -1

 دانشگاه آزاد اسلامی تهران جنوب،  کارشناسی ارشد روان شناسی بالینی -2

 چکیده:

پسر و 77) دانشجو 033این پژوهش نقش حمایت اجتماعی و حرمت خود در کمرویی و پرخاشگری بررسی شد.  در

مشغول به تحصیل  1031-1301جنوب که  در سال تحصیلی  دختر( کارشناسی ارشد دانشگاه آزاد واحد تهران220

 (،1331) استوارت حمایت اجتماعی شربورن و مقیاس و بودند به روش نمونه برداری چند مرحله ای انتخاب شدند

پرخاشگری باس و پری   و مقیاس  (1333) یی چیک و بریگزمقیاس کمرو (،1391) روزنبرگ خود حرمت   مقیاس

ها  از آزمون همبستگی و تحلیل برای  تحلیل  داده ( را تکمیل کردند. این پژوهش از نوع همبستگی بود و1330)

نتایج نشان داد که چهار متغیر حمایت اجتماعی، حرمت خود، کمرویی و پرخاشگری با   رگرسیون استفاده شد.

ابطه منفی معنادار  دارند. همچنین نتایج تحلیل رگرسیون نشان داد که حرمت خود و حمایت اجتماعی یکدیگر ر

توان بر ضرورت افراد است. بر اساس نتایج این پژوهش می پرخاشگری و کمرویی در  کننده های پیش بینیمؤلفه

 أکید کرد.کاهش پرخاشگری و کمرویی ت توجه به منابع حمایت اجتماعی و حرمت خود در

 حمایت اجتماعی، حرمت خود، کمرویی، پرخاشگریهای کلیدی: واژه

 

 

 

 

  


