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 بررسی رابطه ویژگی های شخصیتی با کیفیت زندگی در بیماران دیابتی

 6امیرعلی رجنی ،5حنّانه سعدآبادی شاهرودی ،4بهناز اورنگ ،3سمیع طیبی ،2حوری علیجانی ،1عاطفه رضایی

 کارشناسی ارشد روان شناسی عمومی دانشگاه ازاد اسلامی واحد گرگان،ایران.-1

 ستان، ایرانمایی، دانشگاه علوم پزشکی گلدر ماکارشناسی ارشد مشاوره -2

 کارشناسی ارشد روان شناسی بالینی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد بندرگز،ایران.-3

 سراسری تهران. ایران. اسی ارشد مشاوره خانواده دانشگاهکارشن-4

 .کارشناسی ارشد روان شناسی بالینی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد بندرگز، ایران-5

 نخبگان، و جوان پژوهشگران باشگاه) گرگان، ایران. آزاد اسلامی واحد دانشگاه عمومی، شناسی روان ناسیکارش-6

 ایران( گرگان، اسلامی، آزاد دانشگاه گرگان، واحد

 چکیده

 پژوهش روش .این پژوهش با هدف بررسی رابطه بین ویژگی شخصیتی با کیفیت زندگی در بین بیماران دیابتی انجام شد

 333 عدادت کلیه بیماران دیابتی عضو انجمن بیماران دیابتی شهرستان گرگان به شامل آماری جامعه و بوده همبستگی عنو از

نفر مشخص شده و با استفاده از روش  333دارای پرونده می باشند که بر اساس آن، نمونه آماری  1316 که درسال نفر

شد. ابزار جمع آوری اطلاعات شامل پرسشنامه کیفیت زندگی سازمان نمونه گیری در دسترس ، پرسشنامه بین آنان توزیع 

( می باشد و جهت تجزیه وتحلیل NEO-PIبا فرم کامل آن ) NEO( و پرسشنامه ابزار کوتاه شده 1111بهداشت جهانی )

 یاطلاعات و آزمودن فرضیات از آزمون ضریب همبستگی پیرسن استفاده شد. نتایج پژوهش نشان داده است ویژگ

شخصیتی در کیفیت زندگی بیماران دیابتی نقش دارد.در نهایت با توجه به نتیجه بدست آمده، می توان با بهبود شرایط 

 بیماران دیابتی در حوزه کیفیت زندگی زمینه کاهش آسیب پذیری روانی آنان را فراهم نمود.

 تگی، دیابویژگی شخصیتی،روان رنجوری، کیفیت زند کلیدواژه:

 


