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 چکیده

ان بود. هر همدزندگی بر کارکرد خانواده زنان دارای همسران معتاد ش هایآموزش مهارت نقشهدف از پژوهش حاضر 

روش  لحاظ ها یك تحقیق کمی و ازپژوهش حاضر از لحاظ هدف یك تحقیق کاربردی، از لحاظ شیوه گردآوری داده

ر تاد در شهان معه آماری این پژوهش شامل کلیه زنان همسرجزء تحقیقات شبه علی است با مقایسه قبل و بعد. جامع

نفر بود. نمونه  100ن ها کردند که تعداد آ که در نه ماهه اول سال به کلینیك مورد پژوهش مراجعه 1396همدان در سال 

ار کنترل قر زمایش ونفر انتخاب شدند که به صورت تصادفی در دو گروه برابر آ 30آماری با روش در دسترس به تعداد 

نوان پیش عه به های کارکرد خانوادهای کنترل و آزمایش مشخص شدند، ابتدا پرسشنامهگرفتند. بعد از آن که گروه

 9امل شهای زندگی که آزمون به دو گروه کنترل و آزمایش داده شد و سپس گروه آزمایش تحت آموزش مهارت

تند. در حالی که به ( بود، قرار گرف1391اساس پروتکل ابراهیمی )ای یك جلسه بر ساعته و هفته  5/1جلسه آموزشی  

رل ایش و کنته آزمهای کارکرد خانواده به عنوان پس آزمون به دو گروگروه کنترل آموزشی داده نشد. سپس پرسشنامه

ه آموزش ک ن بود. نتایج حاکی از آسنجیده شد عملکرد خانواده مك ماسترداده شد. کارکرد خانواده با پرسشنامه 

 دارای همسران معتاد تأثیر داشت. کارکرد خانواده در زنان بر های زندگیمهارت

 زنان دارای همسران معتادآموزش مهارت زندگی، کارکرد خانواده، کلمات کلیدی: 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 


