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 )پایه هشتم(زندگی بر اساس آیات کتاب درسی آموزش قرآن کریم هایبررسی مهارت

 2نرگس صمدی ،1حمیده صمدی

-روانشناسی، گروه روانشناسی، واحد بجنورد، دانشگاه آزاد اسلامی، بجنورد، ایرانتخصصی دانشجوی دکتری -1

 کارشناس سلامت روان، معاونت بهداشتی، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، مشهد، ایران

 شهرستان بیرجند، بیرجند، ایرانشناس ارشد فلسفه و کلام اسلامی، دبیر آموزش و پرورش کار-2

 چکیده 

جام شده ت؛ انی بر آیات و روایاهای زندگی و بکارگیری آنها مبتنهدف: پژوهش حاضر با هدف تبیین علمی مهارت

رد، ر وکار داسا آن های فردی و اجتماعی، که انسان در زندگی روزمره بیشتر بترین مهارتاست. در این پژوهش به مهم

رت ه مهادتحلیلی است. در این تحقیق  -پرداخته شده است. روش: روش به کار گرفته شده در تحقیق، توصیفی

کنترل  وجود، گیری، توانایی حل مسئله، ابرازمؤثر، روابط بین فردی، مهارت تصمیمخودآگاهی، همدلی، ارتباط 

رین تنوان مهم عن به احساسات و هیجانات، تفکر خلاق و تفکر انتقادی مورد توجه قرار گرفته است و کاربرد آیات قرآ

ارگیری چنین بکشده است. همعلم نافع و هدایت گر و روایات برای کسب، تقویت و بهبود مهارت های زندگی بیان 

تحقیق از کتاب  آیه از آیات مورد بحث در این 14، بیان گردیده است. )ع(ی ائمهها در سیرهمصداقیِ برخی مهارت

 ا و نتیجههافته یدرسی آموزش قرآن پایه هشتم ذکر گردیده و از سایر آیات به عنوان مکمل بهره گرفته شده است. 

س مهم و که ب رینش انسانخاطر آفیع الهی است و تمجید و ستایش خداوند از خویش، بهانسان، مظهر صنع بدگیری: 

ن کمال نیز آوصول به  مسیر کامل در این موجود قرار داده شده، حتماً باید راه وجا که قابلیت تاز آن برانگیز است.ستایش

رآن کتاب هدایت ق  د(.کمال برایش تقدیر گرد برای او مقدر شده باشد. )یعنی کمال او و لوازم و مقدمات رسیدن به آن

ن کرده الاخلاق بیا های کمال است و آورنده آن هدف از رسالت خویش را تکمیل مکارمو راهنمای بشر بسوی قله

اسلام  دین مبین بلغانمهاست؛ امّا شایسته است معلمان که خود الاخلاق وظیفه همه انساناست؛ اگرچه پرداختن به مکارم

ود که خسالت رد، ابتدا خود قرآن کریم و خصوصاً آیات اخلاقی آن را در درون خویش حک نمایند و سپس به هستن

 همان تبلیغ و ترویج کتاب خداست، بپردازند.

 مهارت های زندگی ، کتاب درسی، قرآن کریم، پایه هشتم تحصیلیواژگان کلیدی: 

 

 

 


