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 چکیده

های فرزندپروری و نگرش به تربیت جنسی والدین بر خودکنترلی جنسی نوجوانان پژوهش حاضر با هدف بررسی سبک  

انش ی دی پژوهش کلیهشهر اصفهان انجام شده است. طرح پژوهش یک طرح توصیفی از نوع همبستگی بود. جامعه

اند. که از بین این مشغول به تحصیل بوده 79- 79ود که در سال تحصیلی ی اول و دوم شهر اصفهان بآموزان مقطع متوسطه

های نامهای انتخاب شدند. جهت جمع آوری اطلاعات از پرسشای چند مرحلهدانش آموز به صورت خوشه 121جامعه 

است.جهت  ههای فرزند پروری بامرید، نگرش به تربیت جنسی وقاری، خودکنترلی جنسی محقق ساخته استفاده شدسبک

 انجام شد. spss22ها از همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون و تحلیل عامل اکتشافی و با نرم افزار تجزیه و تحلیل داده

کنترلی های فرزندپروری و نگرش به تربیت جنسی با خودداد، بین سبک نشان پژوهش هایفرضیه بررسی نتایج کلی بطور

ایج پژوهش نشان داد که سبک فرزندپروری مقتدرانه با درماندگی جنسی رابطه ( . نت>10/1Pجنسی رابطه وجود دارد)

دارد. اما سبک های فرزندپروری سهل گیرانه و مستبدانه رابطه معناداری با خود کنترلی جنسی ندارد. همچنین نگرش به 

شان می دهد که آموزش (. نتایج تحلیل رگرسیون ن>10/1Pتربیت جنسی رابطه معناداری با خودکنترلی جنسی داشت )

 (.>11/1Pارتباط می تواند دایره خودکنترلی جنسی را به طور معناداری پیش بینی کند )
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