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 زا از تلفن همراه در دانشجویانرابطه کیفیت روابط بین فردی با کاربری مشکل

 3علیرضامحمدی ، 2دکتر سجاد رضائی ،1آرش عباسپور

 لانیگ دانشگاه یکارشناس یدانشجو-3و1

 شناسی دانشگاه گیلاناستادیار گروه روان-2

  چکیده
لان بود. انشگاه گییان دبررسی کیفیت روابط بین فردی با کاربری مشکل زا از تلفن همراه در دانشجو هدف از این مطالعه

یلان بود که دانشجویان دانشگاه گ ماری پژوهش متشکل از کلیهآبود. جامعه مقطعی  -روش پژوهش ازنوع توصیفی

تر(، باروش نمونه نفر دخ 91نفر پسر و  169نفر) 260مشغول به تحصیل بودند. از بین این جامعه  1397-1396درسال 

 همکاران، جنارو و)زا ازتلفن همراه  آسیببا استفاده از مقیاس استفاده  انتخاب شده و دو مرحله ای ایگیری خوشه

برای تجزیه و . دشاوری اطلاعات اقدام به جمع ( 1991)پیرس و همکاران، کیفیت روابط بین فردی ، پرسشنامه (2007

. استفاده شد تبی،رگرسیون سلسله مرااستیودنت مستقل، ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل  tآزمون تحلیل داده ها از 

مفهوم  بدین ارد،م وجود دتلفن همراه رابطه مستقیزا از آسیببین دومتغیر تعارض بین فردی و کاربری نتایج نشان داد که 

ودنت استی tمون آزیابد. همچنین زا از تلفن همراه میزان تعارض روابط بین فردی فزونی میآسیبکه با افزایش استفاده 

ین این بداد که  ج نشانزا از تلفن همراه انجام شد و نتایآسیببرای مقایسه دو گروه دختران و پسران از نظر استفاده 

 راتنم مراتبی سلسله ونرگرسی تحلیل نتایجزا از تلفن همراه وجود ندارد.  آسیبدوگروه تفاوت معناداری ازنظر استفاده 

 نظیر کننده خدوشم متغیرهای کنترل از پس فردی بین روابط کیفیت کل نمره روی از همراه تلفن از زا آسیب کاربری

 بین روابط یفیتک متغیرمستقل داد نشان هزینه و دریافتی پیامک ارسالی، پیامک ارسالی، تماس دریافتی، تماس سن،

 هایافته این. (=075/0p.  )نرسید اماری معناداری سطح به اما( 11/0)دارد اعتنایی قابل تاثیر ضریب اگرچه فردی،

 و آن از زاآسیب فادهاست ،همراه تلفن از استفاده روزافزون رواج به راآموزشی و تربیتی ریزانبرنامه جدی توجه ضرورت

 دهد.دانشجویان نشان می در را آن منفی پیامدهای خصوصه ب

 عمق رابطه حمایت اجتماعی، به تلفن همراه، تعارض بین فردی، اعتیاد واژگان کلیدی:

 

 

 
 

 

 


