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 زندگی صوفیانه یا عارفانه؟
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   چکیده

یکی از مقوله های مهم در  چگونگی نگاه به دین و مذهب و رفتار عملی بر اساس آن

عنویت مدین و جامعه امروز و کشورهای اسلامی است. امروز بشر بیشتر از گذشته نیاز به 

، لاقط، بیکاری، اقتصادی و فرهنگی معضلاتز را در خود احساس می کند و راه رهایی ا

 آسیبهاییا  اجتماعی ناهنجاریهای، طلاق سنّ آمدن پائین و ازدواج سنّ رفتن بالا

، ردّمخ مواد و سیگار، قلیان به اعتیاد، پسر و دختر رابطه، نامشروع روابط) اجتماعی

زگشت به روحی و روانی و بسیاری از امراض جسمی، با امراض، خودکشی(، خشونت

هـ.ش( سال آغاز برنامه جدید برای 1339میلادی ) 1191ساللذا  ت است.معنویّدین و 

آشکار  انف و عرفمباحث عقیدتی بویژه تصوّت یّدانسته شد. اهمّ تبشر و سال آغاز معنویّ

براساس مکتوبات متصوّفه و عرفاء و است و در پی آن بودیم تا در این پژوهش مختصر 

م غیر حقیقی آن باز شناخته تا بتوانیرا از  حقیقی ف و عرفانتصوّی منابع اصیل اسلام

تیجه گرفتیم نسبک زندگی را براساس آن پی ریزی نمائیم که صوفیانه باشد یا عارفانه؟ و 

رفان ف و عتصوّف نهایی خلقت بشر و بعثت انبیاست، رب الهی که هدکه در مسیر قُ

است. و پیر و مرشد ما در مسیر تهذیب یکی است و عرفان حقیقی همان عرفان قرآنی 

ده چهار -ف بودکه دو مقصد تصوّ-نفس و ثمره تهذیب نفس یعنی کسب معرفت 

کید پس از تأ ارائه دادیم. نیز چند راهکار . در ادامهء وارستهمعصوم اند و در رتبه بعد علما

قویت ویج و تترمعنویت جامعه و در اصلاح  حاد سه گانه نخبگان، مردم و مسئولین،بر اتّ

هیز از و پرتقویت ایمان  ،راهکارنهایی ترین  ،و اصلاح سبک زندگی اعتقادات صحیح

 ندارد.و عقل که سرچشمه از قرآن و سنّت  است نسخه هاییکورکورانه از  تقلید
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