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 های مثنوی و تاثیر آن بر عزت نفس کودکان و نوجوانانداستان

   دكتر م مد میر

 زهرا راشكی كمك 

 چکیده :

بیان حكايت و تمثیل به  در قالب داستان، كه باشد،میهمچنین تعلیمی و اثري عرفانی مثنوي معنوي،

ها و ايجاد ت ولات فكري بیشیتر  غالبا تاثیر از داستان هاي عرفانی خود پرداخته است.افكار وانديشه

 هاي عاطفی،نوجوانان از رنج رهايی كودكان و هايی كه باع بر گروه كودكان مشهود است. داستان

تگی،ا یلاا و  ازخودگذش روحیه فیداكاري و  اجتماعی، آيین زندگی جرات ايجاد رفتارهاي جديد،

ايجاد و بروز خلاقیت فردي در اعتماد به نفیس، بسییار    هاي ارتباطی،پرورش ذهنیت، بهبود مهارت

 موثر هستند.

آموزان دختر شهرستان زهك از مدرسه زينبیه سعی نموده اين پژوهش با انتخاب نمونه آماري دانش

شاگرد، گوهر پنهان، مور قلم، درويیش   هايی مانند معلم واست، به ترتیب با استفاده از نمونه داستان

هیا برعیزت نفیس وخودبیاوري      يك دست، پادشاه و كنیزك و طیوطی و بقیال، تیاثیر ايین داسیتان     

هاي آموزشی مثنوي با نقش تعلیمی، تربیتی آموزان را بررسی وارزيابی نمايد. استفاده از داستاندانش

هیا،  ايی كودكان، پرورش ذهن خلاق در آنو شفابخشی كه دارد، براي موضوعاتی چون افزايش توان

هاي ارتباطی، استفاده گرديده است كیه در پیی آن   عشت، خیرخواهی، دوري از بدي و بهبود مهارت

 دهد.میافزايش و يا ايجاد عزت نفس و خودباوري در كودكان را نشان

 : مثنوي معنوي،ادبیات كودكان،عزت نفس، خلاقیت. واژگان کلیدی
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