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 طعام و آداب آن در آثار مولانا

 منصور نیك پناه

 چكیده

نیوع سیلوك   دهد. مولانا و تورق در سطور آن هر ل ظه جلوه جديد به ما نشان مینگرش به اشعار 

 وفیه و عرفا علی الخصوص در مب   تغذيه و میزان تمايیل آنهیا بیه خیوردن و چگیونگی آن و      

كنند با نتايج ويژه آن در آثارشان بارها مورد توجه قرار گرفته است. در كیفیت غذايی كه استفاده می

هم عذا و خوراكی از بسامد بالايی برخوردار است و از پارامترهاي م وري براي بیان  اشعار مولوي

نوع طعامی كه مد نظر مولانا است و كیاربردي كیه از ايین    گردد. عقايد ناب عرفانی او م سوب می

تواند اثر گذار باشد. در كند براي درك مضامین ا لی و عرفانی شاعر میطعام در اشعارش دنبال می

ن پژوهش م قت بر آن است تا با نقد اين ا طلاا و نوع نگاهی كه مولوي به موضوع غذا و تنوع اي

كاربرد آن دارد، راز طعام روحانی را شناسايی نمايد. ا ولا نگاه شعرا و خصو ا عرفا و باز به ويژه 

یوه مولانا به طعام  رفا جنبه جسمانی و شیهوانی نیدارد. ايین پیژوهش از نیوع تو ییفی و بیا شی        

يی و با تكیه بر اشعار مولانا و آثار  احبنظران و ت لیل نگارنده تدوين گرديده است. هدف كتابخانه

 تواند اهرم تكامل آدمی باشد.ت قیت آنست كه كه مشخص گرد  كدام نوع طعام می

 ها: مولوي،غذا، طعام، خوردن.كلید واژه
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