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 چکیده 
 از ما شهرهاي ام،آر آرام تا شد وجبم نشيني، آپارتمان به ناگزيري و شهرها در زمين بهاي افزايش و شهرنشين جمعيت رشد

شهري باشدوجه در  ساختمان چه در داخل محيط .شوند تبديل ها سيمان و ها بلوك از اي مجموعه به و شوند دور ها باغ شهر

ي ه زندگبيک محيط طبيعي تر ،ارتباط دادن آن با طبيعت به محيط طراحي شده روح و جان تازه مي بخشد و بازگشت 

 نكاتي كند؛ فراموش نهعامدا انگاري سهل نوعي با را مهم بسيار اما ساده نكات دارد تمايل بشر گاهي خود دارد.طبيعي را در 

يعت تنها متعلق به رود. با توجه به اين كه طب مي دست از زمين سطح از بخشي نخواهي خواهي بنا هر ساخت با اينكه همچون

 اده نمودبز استفو جبران آن مي توان از ايده معماري سبز و يا بام سنسل ما و حتي انسان نيست، يكي از روش هاي حفظ 

 به را ها انسان زندگي تواند ميو راهكاري براي معماري پايدار  شهرسازي و معماري نوين رويكردهاي از يكي عنوان بهسبز بام 

 شهري ايدارپ توسعه و زيست طمحي كيفيت ارتقاي سبز، فضاي سرانه افزايش و همچنين موجب كند نزديكتر طبيعي شرايط

ر دل اجرايي ورالعماز آن جا كه احداث بام سبز در برنامه ريزي شهري بيشتر شهرهاي پيشرفته جهان به صورت يک دست گردد.

د ني نامحدوره زماساختمان سازي درآمده است، لزوم استفاده از انرژيهاي پاك و توجه به محيط زيست و ساكنان آن در گست

اي سبز بلكه فض اين موضوع نه تنها منجر به بهره برداري شهروندان از اين موهبت سبز مي گردد. رسد ظر ميضروري به ن

 ن نسبت بهثبت آمثيرات أشهري نيز از آن متنعم خواهد شد و اثرات زيست محيطي و تنوع گونه هاي جاندار بام سبز موجب ت

 عتنو اي، گلخانه گازهاي اثرات كاهش آب، بازيافت بارندگي، از يناش هاي قش عمده بام سبز در مديريت آبنمحيط مي شود. 

ن، بهبود و ين، جلوگيري از تابش اشعه فرابنفش به ساختمازم پوسته از محافظت شهري، زنده گياهان در محيطي زيست

 ،ترومغناطيسالك تابش نفوذ كاهش ها، تلطيف هوا، كاهش دما، معتدل نمودن هواي گرم، جلوگيري از آتش سوزي ساختمان

يت فضاهاي طلوبم و كيفيت افزايش شهري، زيباي اندازهاي¬چشم ايجاد شهر، در مطبوع تهويه ايجاد و اقليمي كيفيت بهبود

 ضتعوي و رينگهدا به مربوط هاي شهري، پاكيزگي و كاهش آلودگي هوا، ذخيره انرژي، كاهش آلودگي صوتي، كاهش هزينه

 چشمگير فريحيت هاي فعاليت براي جديدي فضاهاي افزايش و شهري ازدحام پر نواحي در آرام محيطي ايجاد ساختمان، سقف

ف دف آن تعريست و هادر تحقيق حاضر بااستناد بر مطالعات كتابخانه اي و اسناد و بررسي نمونه هاي موردي تهيه شده  .تاس

ندي اين دموكارآمدي و س ررسي نمونه موردي ها ،بام سبز و بررسي مزاياي مربوط به آن ميباشد و درپايان با تاكيد بر نتايج ب

 بامها به لحاظ زيست محيطي تعيين شده است.

 .،فضای سبزبام سبز، معماری پایدار،  محیط زیست، فناوری کلید واژگان : 

 
 

 

 

 


