
كنفرانس عمران، معماري و شهرسازي كشورهاي جهان 
  اسلام
  )٢٠١٨تبريز(پايتخت گردشگري كشورهاي اسلامي –ايران 

     
  مسكن ساختمان بيمار، بهداشت محيط

  
   نازنين قلي پور  -٢* مهدي سيد الماسي-١

  اسلامي آزاد دانشگاه استاديار. ١                                                          
  ايران جلفا، جلفا، المللي بين واحد اسلامي آزاد دانشگاه معماري، و هنر دانشكده. * ٢

Nazanin.gholipour11@yahoo.com    
  
  
  
  

 چكيده
ــتفاده از يك ســاختمان بعنوان محل كار يا ســكونت و پيدايش علائم بيماري معرف بيماريســت كه زمان چنداني از  ارتباط اس

كامل مورد شناسايي قرار نگرفته است و علائمي چون سردرد ، سوزش گلو ، گذرد.اين بيماري كه هنوز بطور  شناسايي آن نمي
آرامي و هيجان مشخص مي  بيني و چشم ، خارش و خشكي پوست ، تهوع و سرگيجه ، عدم تمركز ، خستگي ، حساسيت ، نا

ساختمان يا ، گردد سندرم  سازم SBS بيماري  شود.  ساناميده مي  از  %٣٠د كه حدود تي جهاني امروزه تخمين مي زنلامن 
شانه هايي از شان مي دهند و در حدود  SBS ساختمانهاي اداري جديد يا قديمي ن ساكنين اين  %٣٠تا  ١٠را ن مراجعين يا 

سيله ساختمانهاي  SBS ساختمانها بو تحت تاثير واقع مي گردند و اين امر خود يكي از مهمترين علل كاهش كارايي كاركنان 
ــور غير موثر آن ــوع تحقيقات كم و اطلاعات ناچيزي در آلوده وحض ــمار مي آيد . عليرغم اهميت اين موض ان د ر محيط كار بش

ست. به همين منظور  SBS ارتباط با سترس ا سي دقيقهدف از انجام اين پژوهش، در د ساده  برر ست برداري از  تر و نيز فهر
در ساختمانها اعم از مسكوني يا غير مسكوني با آنها  ترين امكانات و تركيبات خطر سازيست كه يك فرد بطور روزمزه مي تواند

ناكافي   يه در تماس باشـــد . نتايج نشـــان مي دهد علاوه بر عوامل محيطي چون دما ، نور و رطوبت ، عوامل ديگري چون تهو
وبيولوژيك ناشي ساختمان ، آلودگيهاي داخلي ناشي از ماشينهاي اداري ، دود سيگار و تركيبات پاك كننده ، آلودگيهاي ميكر

هستند . بنابراين افزايش  SBS از تجمع آب راكد در سيستمهاي تهويه و نيز ضعف در طراحي ساختمان از مهمترين علل بروز
شكان از  ساختمانها ، آموزش كاربران و نيز آگاهي پز سب  صفيه هوا، طراحي منا شا آلودگي ، ت سرعت و كيفيت تهويه ، رفع من

  .زه با اين بيماريستمهمترين راهكارهاي مبار
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