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 چکیده 

کیفیت براساس  یلیتحص اقیاشت ینیبشیحاضر با هدف پ پژوهش

انجام گرفت. روش پژوهش  و مولفه های ان زندگی در مدرسه

ی ی آماری پژوهش را کلیّهجامعه بود. یاز نوع همبستگ یفیتوص

تحصیلی سالی دومّ شهر جوانرود در ی متوسطهآموزان دورهدانش

دادند که از میان آنها با استفاده از روش تشکیل می 79-1371

به عنوان نمونه آموز دانش 323ای تعداد گیری تصادفی خوشهنمونه

، ویلت و اسکیل وانگ یلیتحص اقیاشت یاز پرسشنامه انتخاب شدند.

 یبرا کیفیت زندگی در مدرسه آینلی و بورک یو پرسشنامه

ها از داده لیو تحل هیتجز یها استفاده شد. برادهدا یآورجمع

استفاده  ونیرگرس لیو تحل رسونیپ یهمبستگ بیضر یهاآزمون

های )و مولفه کیفیت زندگی در مدرسه نینشان داد که ب هاافتهیشد. 

وجود  یمثبت معنادار یآموزان رابطهدانش یلیتحص اقیبا اشتآن( 

 97 باًیشکار کرد که تقرآ ونیرگرس لیتحل جینتا نیدارد. همچن

کیفیت زندگی در بر اساس  یلیتحص اشتیاق انسیدرصد از کل وار

 توانیم ن،یبنابرااست.  ینیب شیقابل پ مولفه های انو  مدرسه

از  کیفیت زندگی در مدرسه و مولفه های انگرفت که  جهینت

.باشندیآموزان مدانش یلیحصت اقیمرتبط با اشت یرهایمتغ

 دیواژه های کلی

 آموزانکیفیت زندگی در مدرسه، اشتیاق تحصیلی، دانش

 مقدمه
آموزان متغیری است که برای یادگیری حیاتی است تا دانش 1اشتیاق تحصیلی

(. اشتیاق 1) جایی که از آن به عنوان یک عامل مهم یادگیری یاد می شود

تحصیلی به میزان انرژی که یک فراگیر برای انجام کارهای تحصیلی خود 

رف می کند و نیز میزان اثر بخشی و کارایی حاصل شده اطلاق می گرددص

(. نیومن، والگ، لامبورن اشتیاق تحصیلی را  به عنوان سرمایه روانی دانش 2)

آموزان و تلاش مستقیم آنها برای یادگیری و کسب مهارتها و تمایل به ارتقاء 

رکت موثر در سطح موفقیتها تعریف کرده اند که می تواند منجر به مشا

فعالیتهای مدرسه، شرکت در فعالیتهای کلاسی، سازگاری با فرهنگ مدرسه و 

(. در مدل اشتیاق 3) رابطه مناسب با معلمان و سایر دانش آموزان شود

( اشتیاق تحصیلی  با دو مولفه اشتیاق 1771تحصیلی رومبرگر و لارسون )

دارند مشخص می  تحصیلی و اشتیاق اجتماعی که در سازگاری تحصیلی نقش

1 -Academic engagement 

. در این مدل اشتیاق اجتماعی با رفتارهایی چون حضور در کلاس، (4)شوند

قبول مقررات و مشارکت فعال در امور مرتبط با کلاس تعریف می شود و 

اشتیاق تحصیلی نیز نگرش های دانش آموز نسبت به مدرسه و توانایی 

حصیلی دارای سه . اشتیاق ت(9)برآوردن انتظارات عملکرد را شامل می شود

بعد رفتاری )رفتارهای مثبت، پرداختن به تکالیف درسی، مشارکت در 

فعالیتهای فوق برنامه درسی مدرسه که برای سازگاری روانی اجتماعی و 

آموز مفیدند(، عاطفی)احساسات، علایق، ادراکات و نگرشهای پیشرفت دانش

آموزان ناختی دانشآموز نسبت به مدرسه( و شناختی )نیروگذاری روانشدانش

باشد در امر یادگیری و کاربرد راهبردهای خودتنظیمی توسط آن هاست( می

( که نقش عمده ای در پیشرقت تحصیلی، ارتقاء تحصیلی دانش آموزان در 1)

(. زیرا تعهد دانش آموز 9) مدارس و کاهش رفتارهای پرخطر در مدارس دارد

موز با تکالیف مربوطه را بیشتر را نسبت به اهداف آموزشی و درگیری دانش آ

(.  تاثیرات مثبت اشتیاق تحصیلی بر درگیرکردن دانش آموزان در 1) می کند

ی اشتیاق ( ضرورت مطالعه7) فعالیتهای تحصیلی و افزایش میزان تلاش آنها

کند با توجه به اینکه تحصیلی و شناخت عوامل موثر بر آن را ایجاب می

یل می تواند پیامدهای مثبتی به همراه داشته اشتیاق دانش آموزان به تحص

باشد، لازم است تا پیشایندها و عوامل تاثیر گذار بر روی اشتیاق تحصیلی 

دانش آموزان و حضور آنها در مدرسه شناسایی شوند. یکی از عوامل تاثیر گذار 

(. از 13بر اشتیاق تحصیلی دانش آموزان کیفیت زندگی در مدرسه می باشد)

رهای که در سطح مدرسه می تواند بر سرزندگی تحصیلی دانش جمله متغی

آموزان تاثیر داشته باشد ادراکات و تجارب شخصی افراد از زندگی در محیط 

(. کیفیت زندگی در 11مدرسه یا همان کیفیت زندگی در مدرسه می باشد)

مدرسه متغیری است که در دهه اخیر به دلیل اهمیتی که در زندگی دانش 

(. از آنجا که درک فردی 12اشته است مورد توجه قرار گرفته است )آموزان د

از زندگی یکی از مفاهیم مهم کیفیت زندگی است تنها در صورت وجود یک 

آموزان از آموزان است که دانشمحیط با کیفیت و مطلوب و مورد علاقه دانش

ود اهداف خزندگی در مدرسه لذت برده و میزان موفقیت آنها در رسیدن به 

مفهوم کیفیت زندگی قرن های متمادی همواره  شود.در مدرسه بیشتر می

موضوعی چالش برانگیز بوده است. و عبارت است از ارزیابی و ادراک افراد از 

وضعیت  زندگیشان بر اساس بافت فرهنگی و نظام ارزشی موقعیتی که در آن 

ف، معیارها و علایق زندگی می کنند و ارتباطی که این عوامل با انتظارات، اهدا

(. یکی از جامع ترین تعاریف در این حوزه، تعریف 13شخصی آنها دارند )

سازمان جهانی بهداشت است که کیفیت زندگی را درک افراد از موقعیت خود 

از زندگی در حیطه فرهنگی و ارزشی سیستمی که در آن زندگی می کنند و 
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