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  چكیده
را همم از  افتد. معماران، محيط بصریی هر دو عامل کيفيت طرح فيزیکي و کيفيت نوری است که بر آن مينتيجهبينيم،آنچه که ما ميهر 

پایداری، ابعاد گسترده ای از حيث معنایي و کارکردی داشمته و بیيمي  کنند.طریق شکل دادن به مصالح و هم با کنترل روشنایي خلق مي

شاخصه های کليدی آن در جنیه های مختلف معماری ، پيشیرد آن را سهل بر خواهد کرد. نور و روشنایي به عنوان بخشي جدانشمدني از 

حي و هویت بنا نيز از منظر پایداری قابل بحث و بررسي خواهد بود. جنیه همای اجتمماعي، اقتصمادی و زیسمت محيومي نمور کيفيت طرا

پردازی و بامي  روشنایي هر یک قابليت بررسي جداگانه دارند و ضروریست پيش از آن  کليات و شاخصمه همای پایمداری در ایم  عرصمه 

کليات مفاهيم پایداری  به خصوص در حوزه معماری و شهرسازی به بررسي شاخصه های اصلي  روش  شود. در  ای  نوشتار پس از بررسي

ی بامي  نور و روشنایي پایدار چه از نوع مصنوعي و چه نور طیيعي پرداخته شده و با استناد به میاني نظری معماری پایدار و آیي  نامه هما

ي  المللي در ای  عرصه سعي بر روش  کردن ای  اصول شمده و در انتهما  اامرات مميزی پایداری بناها و همچني  بررسي بجارب بومي و ب

 مثیت  آن بر جنیه های سه گانه پایداری بررسي و مشخص گردیده.

 

 روشنایي،نور روز  ،معماری پایدار ،نورپردازی پایدار كلیدی: هایواژه

 

  مقدمه 
 : دارد اشاره اساسي نکته چند هب که است معماری به نگرش نوعي دهنده نشان مي شود گفته پایدار طراحي پيرامون آنچه 

 شرایط از برگرفته و نيست فرمال سیک یک پایدار طراحي یقينابنابرای  . محيط به بوجهو  آینده به بوجه، گرایي کيفيت

 معماری و طیيعت انسان، دهنده پيوند که است عميقي مفاهيم واجد خود ط اب در بلکه د،باش نمي ينآ هيجانات و زودگذر

معيارهای پایداری و چرخه زندگي بررسي مي شود و اربیاط بي  اجزاء نيز پایدار  . در معماری پایدار ، از کل با جزء ،است

بامي  روشنایي و نورپردازی را نيز اگر از جمله اجزای یک پروژه بدانيم از چند منظر اربیاط با بحث پایداری خواهد خواهد بود. 

درصد از کل انتشار گازهای  1درصد از سهم مصرف برق در کل جهان و  51،  (IEA) بر اساس آمار منتشره توسط آژانس بین المللی انرژی.داشت

و همانوور که  درصد انرژی الکتریکي مصرفي صرف روشنایي مي شود. 04در یک دفتر کار، نزدیک به  گلخانه ای مربوط به روشنایی می باشد.

از طرف دیگر وظیفه اصلی گفته شد ، کاهش مخاطرات زیست محيوي ناشي از مصرف انرژی از جمله اوليه بری  اصول پایداری است.

بعاد جهت قرارگرفت  یک اباق یا خانه ، اندازه یا شکل آن ، اتعیین عملکرد فضا و تصمیم در مورد چگونگی استفاده از نور در فضا است. نورپردازی، 


