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ABSTRACT 

 

Objective: This study assesses the Cost-Effectiveness and Cost-Benefit of Newborn Screening for 

Phenylketonuria in Hamadan, Iran. 

Method: All direct costs of screening program for Phenylketonuria,costs for recall of suspected patients and 

cost of diagnostic laboratory exams, treatment andrehabilitation of unscreened mental retard patient were 

calculated and compared using decision tree model. For evaluation of efficacy, Intelligence Quotient (IQ)of 

15 patients who had beenscreened in 2 years ago, was compared with 15 healthy child using "Wechsler test". 

Data were analyzedusingSPSS software. 

Result: results show that costs of treatment of identified screened patients an unscreened patients was 

324152000Rls (7718$) 1and 337138000 Rls (8027$) respectively. Screening program for Phenylketonuria 

lead to saving 12786000 Rls(305$) for each patient and is cost benefit. In control group, 60% of persons had 

HighAverage IQ and 27% had Superior IQ. In case group, most of patients (87%) had Average  IQ. 

Conclusion: Newborn screening for Phenylketonuriais shown to be cost-effective and cost-benefit. This 

program not only is cost saving for health system but also is successful to decrease mental retardation 

development. 
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وزادان نفایده و اثربخشی اجرای برنامه ملی غربالگری بیماری فنیل کتونوری  –ارزیابی هزینه 

 در استان همدان
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 چکیده

ی اندگی ذهنعقب م مهم ترین عارضه ای که بدنبال درمان دیررس بیماران مبتلا به فنیل کتونوری ایجاد می شود مقدمه:

از بروز  لوگیریاست. تشخیص سریع و درمان به موقع و مناسب نقش بسیار مهمی در پیشگیری از ایجاد این بیماری و ج

هنی در اندگی ذمآن دارد. اجرای برنامه ملی غربالگری  فنیل کتونوری نوزادان، باعث پیشگیری از بروز عقب عوارض 

جرای اثربخشی ا بررسی مبتلایان به این بیماری خواهد داشت. هدف از انجام این مطالعه، ارزیابی نسبت فایده به هزینه و

 این برنامه در استان همدان بوده است.

وان ای فراخهلیه هزینه های مستقیم اجرای برنامه غربالگری بیماری فنیل کتونوری، همچنین هزینه ک روش پژوهش:

شخیص وراد تم، هزینه ارسال پست، آزمایش های تائید تشخیص و هزینه های درمان و رژیم غذایی مشکوک مجدد افراد

اندگی م به عقب شده مبتلاغربالگری ن و ...(، افراد)کار درمانی و گفتار درمانی  داده شده و هزینه های درمانی و توانبخشی

رارگرفت. قحاسبه مری مقایسه شد و مورد ذهنی، برای بررسی نسبت فایده به هزینه، با استفاده از مدل درخت تصمیم گی

ر سالهای بیمار شناسایی شده در برنامه غربالگری د 15اثربخشی این برنامه، ضریب هوشی همچنین برای بررسی 

انجام  SPSSفزار اکودک سالم از طریق آزمون های وکسلر مقایسه شدند. آنالیز داده ها بوسیله نرم  15با  1393و1392

 د.ش ستفادها t-test شد و برای مقایسه میانگین ضریب هوشی دو گروه بیمار و سالم از آزمون

بیماران  ربالگری وشده بوسیله برنامه غنتایج این پژوهش نشان داد که هزینه های درمان بیماران شناسایی  ها:یافته 

د. به این می باش دلار( 8027) ریال 337138000و  دلار( 7718) ریال 324152000غربالگری نشده به ترتیب، مبلغ

 دلار( 305) یالر 12786000ترتیب به نظر می رسد که اجرای برنامه غربالگری فنیل کتونوری برای هر بیمار به مبلغ 

، ه غربالگریبرنامخشی ارزیابی اثرب در دارد.فه اقتصادی شود و از نظر هزینه فایده صر در هزینه ها می باعث صرفه جویی

 دارای اهدش گروه کودکان اکثریت و "متوسط"هوشی بهره دارای درصد( 87مورد ) گروه کودکان مشخص شد که اکثریت

  درصد( بودند. 27)  بالا درصد( و 60بالا ) تقریبا هوشی بهره

نیل ربالگری فرنامه غاجرای برنامه غربالگری فنیل کتونوری در استان همدان سودمند و اثربخش بوده است. ب نتیجه گیری:

ت که تح کتونوری ضمن صرفه جویی در هزینه های درمان این بیماری، در حفظ ضریب هوشی بیماران شناسایی شده

 ب ماندگی ذهنی جلوگیری به عمل می آورد.درمان قرار گرفته اند بسیار موثر بوده و از ایجاد عق

 ، عقب ماندگی ذهنی.PKUبرنامه ملی غربالگری نوزادان، فنیل کتونوری،  کلمات کلیدی:

                                                           
 ران.هران، ایتمحمدزاده، دانشیارگروه مدیریت خدمات بهداشتی و درمانی ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شمال،  نویسنده مسئول: خلیل علی*

dr_khalil_amz@yahoo.com.:Email 

mailto:dr_khalil_amz@yahoo.com

