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 چکیده  

بین در  ابعاد هویتو  یاجتماع تیکفابر  درام(کوی)سا یدرمان شینما یاثربخش یمطالعه بررس نیهدف از  انجام ا

پس آزمون با  -آزمون شیبا طرح پ یشیآزما مهیاز نوع ن روش پژوهش بود. شهر یزد ابتدایی مقطعدانش آموزان 

از بین مدارس بودند.  منطق یک شهر یزدابتدایی اول دانش آموزان مقطع  هیکل یگروه کنترل بود، و جامعه آمار

 02انتخاب، و از بین دانش آموزان این مدرسه  «بقیه الله»پسرانه دولتی منطقه یک یزد،  مدرسه واقع در  ابتدایی

و کنترل قرار  شیدر گروه آزما به صورت تصادفی انتخاب و گیری در دسترسبا استفاده از روش نمونهنفر از آنها 

پرسشنامه و  رکفایت اجتماعی فلننفر(. ابزار پژوهش پرسشنامه  02= کنترلنفر/گروه  02= شیگرفتند )گروه آزما

 لی)تحل یو انحراف استاندارد( و استنباط نیانگی)م یفیها از دو سطح توصداده لیتحل یبود. برا ابعاد هویت چیک

کفایت درام( بر  کوی)سا یدرمان شینشان داد که روش نما سنایکووار لیتحل جی( استفاده شد. نتاانسیکووار

با توجه به اثربخشی روش  نی(. بنابراP<220/2)است  مؤثر بودهمقطع ابتدایی دانش آموزان  ابعاد هویتو  اجتماعی

 افزایش کفایت اجتماعی و ابعاد هویتی یبرا  روش نیبر ا یمبتن یهادرام( استفاده از درمان کوی)سا یدرمان شینما

 شود. یم شنهادیپ ییابتدا مقطع دانش آموزان
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