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 چکیده 

 ازبه ویژه  و یروان یهاوفشار یطیمح ستیز ،یصوت یهایآلودگ ت،یجمع افزون روز رشد با حاضر قرن در

انگیزشی در بین فرزندان  -ی روان و یروح یهاینابسامان و هایماریب انواع سازنهیزم هاخانواده یدگیپاش هم

با توجه به این موضوع هدف مطالعه حاضر بررسی سبک هویتی  بالاخص قشر تحصیل کرده، شده است.

بود. روش کار:  9396-97های سالم و ناسالم در سال تحصیلیدر خانواده زاهدانشهر متوسطه آموزان دانش

-ای بود. جامعه آماری این پژوهش از خانوادهمقایسه -در این پژوهش روش تحقیق،  توصیفی و از نوع علی

گیری غیرتصادفی خانوار به روش نمونه 044ها شد که از بین آنتشكیل می زاهدانهای سالم و ناسالم شهر 

های هویتی های سبکپرسشنامه ها از داده گردآوری در دسترس انتخاب شدند. برای

های مستقل( تجزیه و نمونه tآمار توصیفی و استنباطی)های  روش با ها شد.  داده (استفاده9999بروزنسكی)

      )سالم و ناسالم( تاثیر نوع خانواده  α <4۰/4ها نشان داد که در سطح  ها: یافته تحلیل شدند. یافته

های گذارد. به این صورت که حضور در خانوادهآموزان میداری بر شكل گیری سبک هویتی دانشمعنی

های ناسالم باعث دار سبک هویتی هنجاری و اطلاعاتی، و حضور در خانوادهمعنی سالم باعث شكل گیری

گیری: به طور کلی نتایج حاکی از اهمیت شود. نتیجهسردرگم  می –شكل گیری سبک هویتی اجتنابی 

 . آموزان بودنقش خانواده در تغییر شكل گیری نوع هویت دانش

 . آموزهای ناسالم، سبک هویتی، دانشههای سالم، خانوادخانواده واژگان کلیدی:
 

 

 

 

 

 
 


