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 چهارمین همایش ملی تازه های روانشناسی مثبت نگر
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ی آن با عملکرد تحصیلی درس ریاضی مقایسه سبک اسناد و منبع کنترل و رابطه
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 چکیده

های عادی آموزان دختر دبیرستانها با عملکرد تحصیلی دانشی آنی سبک اسناد و منبع کنترل و رابطهمقایسه پژوهش این هدف

بود. جامعه آماری این پژوهش  ایو همچنین مقایسه همبستگی هایپژوهش نوع از پژوهش این. است بوده و خاص شهر بندرعباس

ی تصادفی بود. جهت تعیین حجم نمونه نیز از گیری به شیوهروش نمونهبود.  آموزان دختر دبیرستانی شهر بندرعباسی دانشکلیه

-دانش 1۸۷آموز از مدارس عادی و شدان 1۸۷نفر به دست آمد. از این تعداد  ۰۶۷فرمول کوکران استفاده گردید. که حجم نمونه 
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و  (ASQ) اسناد سبک راتر و پرسشنامه کنترل منبع آوری اطلاعات از پرسشنامهآموز از مدارس خاص انتخاب شدند. برای جمع

 و ضریب همبستگی پیرسون تحلیل رگرسیون، آزمون Tهای به دست آمده با آزمون تحلیل دادهآموزان استفاده شد. معدل دانش

 اسنادی هایسبکآموزان خاص به صورت معناداری بالاتر از دانش اسنادی هایسبک داد نشان پژوهش هایم گرفت. یافتهانجا

آموزان عادی دانش کنترل منبعآموزان خاص به صورت معناداری بالاتر از دانش کنترل منبعباشد. همچنین آموزان عادی میدانش

منبع و بین متغیرهای  ۱۶/۷برابر  های اسنادی و عملکرد تحصیلیسبکین متغیرهای باشد. ضریب همبستگی به دست آمده بمی

توسط  عملکرد تحصیلیدرصد  ۱1به دست آمد. همچنین نتایج پژوهش نشان داد که  2۷/۷برابر  کنترل و عملکرد تحصیلی

آموزان مدارس خاص در منبع کنترل نشتوان نتیجه گرفت که داشود. بنابراین میتبیین می سبک اسناد و منبع کنترلمتغیرهای 

آموزان را توانند عملکرد تحصیلی دانشموزان مدارس عادی هستند و منبع کنترل و سبک اسناد میآو سبک اسناد بهتر از دانش

 بینی کنند. پیش

 آموزان عادیآموزان خاص، دانشمنبع کنترل، سبک اسناد، عملکرد تحصیلی، دانش های کلیدی:واژه

 مقدمه

ریزی، سازماندهی، هدایت، نظارت و کنترل جوامع پیشرفته نقش اساسی را دیده در برنامهنیروی انسانی آموزش

باشد. یکی از های آموزشی و بهینه در آن وابسته مییافتگی هر جامعه به وجود برنامهبه عهده داشته و توسعه

پیشرفت تحصیلی یادگیرندگان در طی فرایند  معیارهای موفق بودن سیستم آموزشی و نیز از اهداف اصلی آن،

شناسان همواره به بررسی جوانب مختلف تحصیلی های تخصصی و روانباشد. بر این اساس گروهآموزش می

(. بنا به تعریف پیشرفت تحصیلی به میزان یادگیری آموزشگاهی و 2۷۷۵و همکاران،  1تأکید دارند )لانس بری

رود با شناسایی عوامل (. در هر برنامه آموزشی انتظار می1۰۸۵شمی و همکاران، شود )هادانشگاهی فرد گفته می

و تعیین میزان اثربخشی این عوامل در پیشرفت تحصیلی، فرایند آموزشی به نحو مناسبی در جهت افزایش 

خود های آموزشی توجه بسیاری از پژوهشگران را به پیشرفت تحصیلی طراحی گردد. مطالعه اسناد در موقعیت

های تحصیلی را مورد بررسی قرار ها یا شکست(، الگوهای اسنادی موفقیت1۷۷۱) 2معطوف نموده است. هاستون

دهند احتمالاً کمتر از های درونی، پایدار و کلی ارائه میآموزانی که معمولاً برای رویدادهای بد، تبیینداد. دانش

کنند به موفقیت تحصیلی بیرونی، ناپایدار و خاص تبیین میآموزانی که رویدادهای بد را با توجه به علل دانش

آموزانی که رویدادهای مثبت را با توجه به علل بیرونی، ناپایدار و خاص تبیین یابند. هم چنین دانشدست می

به دهند های درونی، پایدار و کلی ارائه میآموزانی که برای رویدادهای مثبت، تبیینکنند در مقایسه با دانشمی

 1(. در مطالعه ناکلینن و همکاران1۷۹۸، ۰گردند )آبرامسوناحتمال کمتری به موفقیت تحصیلی نائل می
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