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ارائِ هقالِ: پَسترًَع   

ُچکید  

ٞسف اظ پػٚٞف حبضط ثطضؾ٣ ٥ٔعاٖ ضٚاثظ ف٣ٕٔٛ زض ٔجٕٛفٝ ٞب٢ آث٣ قٟط ٔكٟس ٚ تبث٥ط آٖ ثط ٔع٤ت ضلبثت٣ ثب تٛجٝ ثٝ زهیٌِ ٍ ّدف: 

 ٘مف ٥ٔب٘ج٣ ٞٛقٕٙس٢ ضلبثت٣  ثٛزٜ اؾت.

٘فط )اظ ٞط پبضن ثٝ عٛض ٔتٛؾظ  500تقساز : ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ تحم٥ك ثب تٛجٝ ثٝ حجٓ ٘بٔحسٚز جبٔقٝ آٔبض٢ ٚ اٞساف پػٚٞف رٍش کار 

٘فط( ثٝ نٛضت وبٔلا تهبزف٣ ٚ زاٚعّجب٘ٝ ا٘تربة قس٘س. جٟت جٕـ آٚض٢ زازٜ ٞب٢ ٔٛضز ٥٘بظ پػٚٞف اظ پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز  125تقساز 

ؾٛا٣ِ ضٚاثظ  8 ٘ساضزاؾتب پطؾكٙبٔٝفجبضت٣ ٔع٤ت ضلبثت٣ ٚ 17(، پطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذتٝ CIQفجبضت٣ ٞٛقٕٙس٢ ضلبثت٣ ٌلازؾٖٛ ) 20

ٞب ثب تٛجٝ ثٝ ٘ٛؿ پػٚٞف،  ٞب٢ آٔبض٢ ٚ تجع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ اؾتفبزٜ ٌطز٤س. ضٚـ ا٢ ٥ِىطتپٙج ٌع٤ٙٝزض ٔم٥بؼ  ف٣ٕٔٛ ازضان قسٜ

 ٞب٢ پػٚٞف زض زٚ ثرف آٔبض تٛن٥ف٣)فطاٚا٣٘، زضنس، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٔق٥بض( ٚ آٔبض اؾتٙجبع٣ )آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف اٞساف ٚ فطض٥ٝ

 ا٘جبْ قس. 8.8٘ؿرٝ  LISERELٚ  21٘ؿرٝ  SPSSاؾ٥ٕط٘ٛف، ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٚ آظٖٔٛ ٔقبزلات ؾبذتبض٢( ثب وٕه ٘طْ افعاض 

ٚ  ضٚاثظ ف٣ٕٔٛ ازضان قسٜ(، ث٥ٗ 39/0ٚ ٔع٤ت ضلبثت٣ ثب ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ) ضٚاثظ ف٣ٕٔٛ ازضان قسٜ٘تب٤ج ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ  یافتِ ّا:

( ٚ ؾغح ٔق٣ٙ زاض٢ 28/0( ٚ ث٥ٗ ٞٛقٕٙس٢ ضلبثت٣ ٚ ٔع٤ت ضلبثت٣ ثب ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ )33/0ت ٕٞجؿت٣ٍ )ٞٛقٕٙس٢ ضلبثت٣ ثب ضط٤

(001/0P-value=.اضتجبط ٔق٣ٙ زاض٢ ٚجٛز زاضز ،) 

ضلبثت٣ ثٙبثطا٤ٗ ٔس٤طاٖ ثب٤س زض ؾبظٔبٖ ذٛز ثطا٢ ثسؾت آٚضزٖ ٔع٤ت ضلبثت٣ ٘ؿجت ثٝ ز٤ٍط ضلجب ضٕٗ زاضا ثٛزٖ ٞٛقٕٙس٢ ًتیجِ گیری: 

 ثط ٘مف ضٚاثظ ف٣ٕٔٛ ٥٘ع تٕطوع ٚ تبو٥س لاظْ ضا زاقتٝ ثبقٙس.

 ٞٛقٕٙس٢ ضلبثت٣ ٔع٤ت ضلبثت٣، ضٚاثظ ف٣ٕٔٛ،کلید ٍاشُ ّا: 
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