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 تمرینبت  تنبوبی شدید بر التهبة سیستمیک

3*فرانک  رحیمی ، 2فرزانه سلطبنی پور  ،1فربد عببدی فردآذر
 

 ایطاى ایطاى، تْطاى،اؾتبز توبم،هؼبٍى ثْساقتی، گطٍُ هسیطیت ثْساقت ٍ زضهبى، زاًكکسُ ثْساقت، زاًكگبُ ػلَم پعقکی 

PHD MPH گطٍُ ؾلاهت، خوؼیت، ذبًَازُ ٍ هساضؼ هؼبًٍت ثْساقت، زاًكگبُ ػلَم پعقکی ایطاى ، تْطاى، ایطاى ، 

 )نویسنده مسئول( ایطاًتْطاى، ایطاى پعقکی ػلَم زاًكگبُ ثْساقت هؼبًٍت هساضؼ،ٍ  ذبًَازُ خوؼیت، ؾلاهت، پعقک ػوَهی،گطٍُ 

*Email: fk_rahimi@yahoo.com 
 

 نوع ارائه مقبله: پوستر

 ه چکید

ػَاهل التْبثی هبًٌس ؾبیتَکبیي ّب  گطٍّی اظ پطٍتئیي ّب ّؿتٌس.کِ ًقف انلی ضا زض پبؾد ّبی التْبثی ثِ هحطک ّبی :زمینه و هدف 

کٌٌس.تَلیس ػَاهل التْبثی  ثِ ٍؾیلِ زاهٌِ ای اظ هحطک ّبی فیعیَلَغیک  هبًٌس ٍضظـ تغییط پبتَلَغی هبًٌس التْبة ٍ آؾیت ثبفتی ایفب هی 

هی کٌسایي هقبلِ هطٍضی ثط هغبلؼِ ػَاهل التْبثی هتوطکع قسُ  ٍ ثب  ّسف ،ثطضؾی تبثیط توطیي ّبی تٌبٍثی قسیس  ثط ػَاهل التْبثی 

 بى، ٍضظقکبضاى ٍ حتی پعقکبى هطتجظ ثب ایي قكط اضایِ گطزز.هی ثبقس تب ضاُ کبضّبیی ثطای اؾتفبزُ هطثی"ؾیؿتویک  

 هقبلِ اًدبم قس ٍ اظ ثیي ایي هقبلِ ّب ث34ِثِ ضٍـ کتبثربًِ ای ٍ ثبظثیٌی هٌبثغ چبپی ٍ آًلایي، هطٍضی کَتبُ ثط :   مواد و روش هب
 ضخَع قس ٍ اعلاػبت ایي هقبلِ ّب هَضز ثطضؾی قطاض گطفت. 34ذبضخی1هٌبثغ ضٍظ هؼتجط زاذلی

پیف التْبثی  هبًٌس  ًتبیح ًكبى هی زٌّس کِ زض ٍضظـ ّبی تٌبٍثی قسیس  تغییطاتی زض ػَاهل التْبثی  اظ خولِ ؾبیتَکبیي ّب :یبفته هب

  .ایدبز هی قَز  C (CRP)ٍ پطٍتئیي ٍاکٌكگط   IL-6،IL-11،IL-1βایٌتطلَکٌیي ّبی  

توطیٌبت  تٌبٍثی قسیس،  تغییطاتی کِ  زض ؾیؿتن ایوٌی ثسى ایدبز هی کٌٌس  ثؿتگی ثِ قطایظ توطیٌی، هست ٍ قست :  تیجه گیرین

توطیي، خٌؽ، ًػاز،غًتیک، ًَع تغصیِ، ًَع تبضّبی ػضلاًی زضگیط، ؾي ٍ ... زاضز.ٍ هؼوَلا ػَاهل التْبثی ضاثغِ هؼکَؾی توطیٌبت تٌبٍثی 

 .قسیس زاضز

 

 توطیٌبت تٌبٍثی قسیس c-پطٍتئیي ٍاکٌف گط -ؾبیتَکبیي ّب پیف التْبثی-ػَاهل التْبثی  واژه هب: کلید
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