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 چکیذٌ

تحمیك حاضط ؾقی زاضز تا اًزام هغالقات ٍتحلیل تَاًوٌسی ّای ٍ هٌاتـ تا اضظـ گطزقگطی اؾتاى گیلاى  زمیىٍ ي َذف:

 رْت تَؾقِ گطزقگطی ٍضظقی نَضت گطفت.

ِ آهاضی تحمیك قاهل  ريش کبر: ًفط اظ هترههاى گطزقگطی( اؾت کِ  60ًفط اظ کاضقٌاؾاى تطتیت تسًی ٍ  70ًفط) 130راهق

ذتِ تَزُ کِ ضٍایی آى تَؾظ چٌسیي ًفط اظ اؾاتیس ناحة ًؾط ٍ پایایی آى تا اؾتفازُ اظ ضطیة پطؾكٌاهِ  آى هحمك ؾا
ٍ اظ ضٍقْای آهاضی  (spssاظ ًطم افعاض ) تاییس قسُ اؾت. تطای تزعیِ ٍ تحلیل زازُ ّا( a=0/81)ّوثؿتگی آلفای کطًٍثاخ 

 اظ اؾتٌثاعی اؾتفازُ قسُ اؾتتک ًوًَِ ای ٍ آظهي ّای پیطؾَى ٍ فطیسهي ٍ  (t)اؾویطًف ٍ  -کلوَگطٍف

ٍ تیي راشتِ ّای  (p<0/01,x=208/4)ًتایذ تحمیك ًكاى زاز تیي تَاًوٌسیْای اؾتاى گیلاى تا تَؾقِ گطزقگطی یبفتٍ َب: 

یافتِ ّای تحمیك ًكاى زاز کِ ضاتغِ هقٌازاضی ٍرَز زاضز.  (p<0/01,x =181/1)اؾتاى گیلاى تا تَؾقِ گطزقگطی ٍضظقی

راشتِ ّای هطتَط تِ قکاض  ،زضنس 1/69آتی ٍ تاتؿتاًی تا  ،تَاًوٌسی ّای ؾاحل زضیای ذعض تطای تَؾقِ ٍضظـ ّای ؾاحلی

ٍ تَاًوٌسیْای هطتَط تِ ٍضظـ زاهٌِ ًَضزی ٍ عثیقت گطزی) زٍچطذِ  4/68پطًسگاى ٍ حیَاًات هزاظ ٍ ّوچٌیي نیس تا 
اّویت رْت تَؾقِ نٌقت گطزقگطی زض اؾتاى  اظ تالاتطیي 8/63پیازُ ضٍی زض عثیقت ٍ ٍضظـ گلف( تا ،ؾَاضی کَّؿتاى

گیلاى تطذَضزاض هی تاقٌس. ّوچٌیي پػٍّف حاضط ًكاى زاز کِ ٍضظـ ّای آتی ٍ ؾاحلی اظ راشتِ ّای هْن ٍضظقی تطای 

 تَؾقِ گطزقگطی ٍضظقی اؾتاى گیلاى اؾت.

ٍ گیری: ِ ًؾط هی ضؾس  وتیج فلی ضغن ٍرَز راشتِ ّای گطزقگطی زض اؾتاى گیلاى رْت تَؾقِ گطزقگطی ٍضظقی تایس تِ  ت

 ضفـ هَاًـ ٍ فَاهل تاظزاضًسُ  ٍ تَؾقِ فَاهل ؾَق زٌّسُ ٍ راشتِ ّای عثیقی اؾتاى تَرِ ٍیػُ ای ًوَز.
 

 اؾتاى گیلاى ،راشتِ ّا ،گطزقگطی ٍضظقی کلیذ ياشٌ َب:

 

 

 

 


