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 چکیذٌ:

ٞای ٘ٛجٛاٖ ٔسضؾهٝ فٛتثهاَ وطٔهاٖ     ت اػتٕاز تٙفؽ فٛتثاِیؿتیه زٚضٜ تصٛیطؾاظی تط ٟٔاض تأثیط تؼییٗٞسف پػٚٞف حاضط 

-ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ عطح تحمیك حاٚی پیف آظٖٔٛ 1ٌطٜٚ تجطتی، 3تٛز ضٚـ تحمیك اظ ٘ٛع ٘یٕٝ تجطتی ٚ اظ یه عطح آظٔایكی تا 

ٖ تٛز. جأؼهٝ  ؾاَ اؾتاٖ وطٔا 16-12پؽ آظٖٔٛ اؾتفازٜ قس. جأؼٝ ی آٔاضی تحمیك قأُ فٛتثاِیؿت ٞای ٘ٛجٛاٖ پؿطتیٗ 

تمؿیٓ قس٘س ٚ تمؿیٓ تٙسی زض ٌطٜٚ ٞها تصهٛضت تصهازفی تهٛضت پهصیطفت. تٕطیٙهات         12ٌطٜٚ ٚ تؼساز ٘فط 4ی پػٚٞكی تٝ 

جّؿٝ ( ا٘جاْ قس. اتعاضٞهای پهػٚٞف قهأُ پطؾكهٙأٝ ی     18جّؿٝ ٚ زض ٔجٕٛع )  3ٞفتٝ ، ٞفتٝ ای  6ضٚا٘كٙاذتی تٝ ٔست 

omsat3  ٔطتثظ تٛز. تطای تجعیهٝ تحّیهُ اعاػهات اظ ضٚـ ٞهای آٔهاض تٛتهیفی ٚ اؾهتٙثاعی        ٚ پطٚتىُ تط اؾاؼ پیكیٙٝ ٞای

ٔٙظٛض ٘طٔاَ تٛزٖ زازٜ ٞا اظ آظٖٔٛ قاپیطٚ ٚیّه ٚ جٟت تطضؾی تطاتطی ٚاضیا٘ؽ ٞا اظ آظٖٔٛ ِٛیٗ اؾتفازٜ قس.  اؾتفازٜ قس. تٝ

ای تطضؾی تفاٚت ٞهای تهیٗ ٌطٚٞهی اظ آظٔهٖٛ     جٟت تطضؾی اثط تٕطیٗ تط ٔتغیط ٞای ٚاتؿتٝ تحمیك اظ آظٖٔٛ تی ٕٞثؿتٝ ٚ تط

ا٘جهاْ قهس. یافتهٝ ٞهای      spss 18( اؾتفازٜ قس. تجعیٝ تحّیُ زازٜ ٞا تا اؾتفازٜ اظ ٘هطْ افهعاض    ANCOVAتحّیُ وٛٚاضیا٘ؽ) 

 پػٚٞف ٘كاٖ زاز٘س وٝ تیٗ ضٚـ ٞای ٔرتّف تٕطیٙات شٞٙی تط ٟٔاضتٟای ضٚا٘كٙاذتی تفاٚت ٔؼٙی زاضی ٚجٛز زاضز. پیكٟٙاز

ٔیكٛز وٝ زض آیٙسٜ تٝ ایٍٙٛ٘ٝ تحمیمات ) ٘یٕٝ تجطتی ( تیكتط پطزاذتٝ قٛز ٚ ایٗ واض فطاٌیط زض ؾایط ضقتٝ ٞا، ؾٙیٗ ٚ جٙؽ 

 .ٔتفاٚت ا٘جاْ قٛز

 ضٚا٘كٙاذتی ٚضظقی ، تصٛیط ؾاظی ، ٟٔاضت شٞٙی. ياشگبن کلیذی :
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


