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 (.Crocus sativus L) نانو ذرات لیپیدی جامد به عنوان حامل ترکیبات زیست فعال زعفران
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 چکیده

بسیاري از خواص  .است داده اختصاص خود به كشاورزي بین محصولات در ايویژه جایگاه باارزش، محصول یك عنوانبه زعفران

فعال آن یعنی كارتنوئیدهاي محلول در آب )كروسین و مشتقات گلیکوزیدي كروستین( یبات زیستزعفران مربوط به ترك

افزوده فرآیندهاي حرارتی و كاهش ارزش  نور و مانندمحیطی از بین رفتن تركیبات مؤثر زعفران در اثر شرایط نامساعد باشد. می

فعال هاي مهم كاربرد تركیبات زیست ي زعفران به دلیل رهاسازي سریع تركیبات مؤثر آن از چالشخواص دارویی عصاره و

شود، ریزپوشانی فعال زیستپایدارسازي تركیبات  منجر بهتواند كه می هایییکی از روش باشد.زعفران در صنایع مختلف می

(Encapsulation) ( است. در همین ارتباط نانوریزپوشانی(Nanoencapsulation هايروش جمله از تركیبات لیپیدي پایه بر 

 هاي مختلفحلالیت با مواد انواع توانمی طبیعی پایه لیپیدهاي بر رهایش سیستم از استفاده با است. نانو فناوري حوزه نوین در

در صنعت غذایی و  (Solid Lipid Nanoparticles)داد. نانو ذرات لیپیدي جامد  قرار ریزپوشانی مورد صنعتی مقیاس را در

تركیبات  تخریب كاهش و افزایش مقاومت به منجر تواندمی لیپیدي تركیبات پایه بر باشد. نانو ریزپوشانیداروسازي مورد توجه می

تواند در رفع مشکلات كاربرد فعال زعفران با نانو ذرات لیپیدي جامد مییبات زیستترك ریزپوشانیزیست فعال زعفران شود. 

 این تركیبات در صنایع مختلف داروسازي و غذایی بسیار موثر باشد.

 

  .: سافرانال، كروسین، نانوریزپوشانی، نانو ذرات لیپیدي جامدکلمات کلیدی

 

 مقدمه

 برخی درمان در زعفران. و بهداشتی دارد داروسازي غذایی، در صنایع فراوانی كاربردهاي عالی رنگ و طعم علتبه زعفران

 دستگاه اختلالات و آسم تناسلی، دستگاه هايعفونت ،سرخك اسهال، عروقی، -قلبی و عروقی -مغزي هايبیماري، هاسرطان

 ضدافسردگی، DNA,ضدتخریب خونی، ضدكم ضدتوموري، بخشی،آرام خواص همچنین داراي گیاه این .دارد كاربرد گوارش

 بسیاري از خواص زعفران به تركیبات بیولوژیکی آن مانند )et al., 2018) Bukhari باشدمی اكسیدانیوآنتی ضددیابت

از بین رفتن تركیبات مؤثر زعفران در اثر شرایط نامساعد شود. نسبت داده می 5و سافرانال 4، پیکروكروسین3، كروسین2كروستین

ال فعهاي مهم كاربرد تركیبات زیستچالشتركیبات از این دلیل رهاسازي سریع به فرایندهاي حرارتی نور ومحیطی همچون 

  آب در اشباعیت غیر میزان بودن بالا دلیل به كروسین كه است شده مشخص ،عنوان مثالباشد. بهمختلف می زعفران در صنایع
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2- Crocin  
3 -Picrocrocin 
4 - Safranal 
5 - Nano emulsion 


