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 چکیده

عنواان عامو    هچراکه علاوه بر کاربرد در صنایع ب ،ترین گیاهان زراعی جهان استیکی از گران (.Crocus sativus L)زعفران 

و  اضطراب ضد افسردگی، تاان به تقایت سیستم ایمنی بدن، ضدنسان نیز فااید زیادی دارد که میرنگ و طعم، برای سلامتی ا

ترکیبوا    ،در ایون مقالوه   .اشاره نمواد  ضدسرطان آنتی آلزایمر، اکسیدان، آنتی التهاب، ضد و درد ضد تشنج، ضد آوری، خااب

طیف سنج جرمی شناسایی شده اند از مقوات  معتبور جموع     -ماثره ماجاد در اسانس زعفران که با روش کروماتاگرافی گازی

تراوایی ترکیبا  اسانس زعفران، از روابو    میزان منظار تخمین حلالیت آبی وهآوری شدند و یک بانک داده ایجاد شد. سپس ب

بوا مااسوبه    QSPR( دقیق و کارا استفاده شد. قرارگیری ترکیبا  در دامنه کواربرد مودلهای   QSPRخاصیت ) -کمی ساختار

یوی  ، داروتااند در تاسعه کاربرد زعفران و ترکیبا  آن در صنایع غذایییب بررسی شد. نتایج این مقاله میمقدار اهرمی هر ترک

 ایفا کند.   یماثر و آرایشی و بهداشتی نقش

  

 خاصیت، زعفران.   -: اسانس، تراوایی از پاست، ترکیبا  ماثره، حلالیت آبی، رابطه کمی ساختارکلمات کلیدی

 

 مقدمه

 یانوان  فرانسه،چین،  ایران، اسپانیا، است که در (Iridaceaeزنبق) خانااده از (.Crocus sativus L)علمی  نام با زعفران گیاه

-به زعفران کاربرد بر (. علاوهSoeda et, al. 2007شاد ) می داده عناان یک ماصال کشاورزی با ارزش و گرانقیمت پرورشبه

 متعوددی نیوز   درمانی و دارویی کاربردهای و و مااد ماثره آن دارای خااص زعفران مختلف، صنایع در طعم و عطر عام  عناان

 کاهنوده  آور، سوق   می تاان به عامو   ،از جمله خااص دارویی و درمانی زعفران که از دیرباز مارد تاجه باده است .باشند می

 ,Hosseinzadeh & Nassiri-Asl, 2013)کننده اشواره نمواد   هضم بخش، آرام اسپاسمادیک، آنتی آور، خل  درد، ضد تب،

Abdullaev, F.I. 1992, 2002)تامار، آنتی التهاب، ضد ضد و درد خااص دارویی متعدد دیگری مانند ضد ،. تاقیقا  جدید 

 اثبوا  شوده  خااص متعدد دارویی زعفوران   ،. اگرچهاندرا برای زعفران نشان دادتشنج  چربی، ضد و قند آورنده اکسیدان، پایین

 اموووووا تاقیقوووووا  انووووودکی در جهوووووت شناسوووووایی مووووواده مووووواثره ایجووووواد کننوووووده هووووور اثووووور     ،اسوووووت

متناسب انجام شده است. مطمئناً در صار  تصمیم به ساخت یک دارو با اسوتفاده از یوک    و در نهایت ساخت داروی اژیکبیال

شیمیایی آن ماده که بایود موارد تاجوه داروسوازان قورار       -یا چند ترکیب خاص ماجاد در زعفران، یکی از خصاصیا  فیزیکی

هوای دارورسوانی   راوایی ترکیبا  شیمیایی از پاسوت تاسو  سیسوتم   حلالیت آبی داروهاست. همچنین اطلاع از میزان ت ،گیرد

دلی  مزایایی چان سطح خانی ثابت، عدم متابالیسم عبار اول، همیاری بیشتر بیمار و عدم انبوارش در تاسوعه   هدرمال بترانس

یوی موااد از پاسوت صوار      منظار تعیین حلالیت آبی و میزان تراواهماصات  دارویی اهمیت ویژه ای دارد. تاقیقا  زیادی ب

 دلی  نباد اطلاعا  کافی و همچنین ااد زیادی هناز ناشناخته است. بهگرفته است. با این وجاد میزان این خصاصیا  برای م
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