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  بزرسی تأثیز آهَسش هْبرت ّبی سًذگی بز عشت ًفس ٍ سبسگبری داًص آهَساى

 92-93دختز دٍرُ هتَسطِ دٍم ًبحیِ دٍ بٌذرعببس در سبل تحصیلی  

 غلام ًبصزی داًطجَی کبرضٌبسی ارضذ تحقیقبت آهَسضی، داًطگبُ آساد اسلاهی، ٍاحذ بٌذرلٌگِ، ایزاى -1

هذرس  هٌَچْز ضیبیی -3 بٌذرعببس، ایزاى فزٌّگیبى پزدیس ضْیذ بْطتیهذرس داًطگبُ هحوَد صببحی سادُ  -2

صذیقِ بخطی سّزایی داًطجَی کبرضٌبسی ارضذ رٍاى  -4بٌذرعببس، ایزاى داًطگبُ فزٌّگیبى پزدیس ضْیذ بْطتی

 ضٌبسی تزبیتی، داًطگبُ آساد اسلاهی ٍاحذ بٌذرلٌگِ

 چکیذُ :

 ػضت ًفغ ٍ تش صًذگي ّاي هْاست آهَصؽ تاثيش تشسػي تِ هٌظَس حاضش پظٍّؾ      

هتَػطِ دٍم آهَصؽ ٍ پشٍسؽ اجتواػي داًؾ آهَصاى دتيشػتاى ّاي دختشاًِ ؿْش  ػاصگاسي

داًؾ آهَصاى ػال اٍل همطغ هتَػطِ دس دٍ  اص ًفش 86تِ ّويي هٌظَس ..تَد ًاحيِ دٍ تٌذس ػثاع

ٍ  آصهايؾ گشٍُ دٍ دس ادفي تصادفي ٍاص ّش دتيشػتاى دٍ ولاع تِ طَس تص طَس تِ دتيشػتاى 

 ػاصگاسي ٍ ػضت ًفغ وَپش اػويت ّاي پشػـٌاهِ اتضاس پظٍّؾ ؿاهل جايگضيي ؿذًذ وٌتشل

 پغ آصهَى تا گشٍُ گَاُ_طشح پظٍّؾ حاضش اص ًَع پيؾ آصهَى  .تَد ػيٌْا ٍ ػيٌه اجتواػي

دٍ جلؼِ تِ ّفتِ اي )دليمِ اي   90ّاي صًذگي دسطَل ّـت جلؼِ  هْاست آهَصؽتشًاهِ  اػت

دس حالي وِ دس طي ايي هذت،گشٍُ گَاُ .تش سٍي گشٍُ آصهايـي اجشا گشديذ( هذت يه هاُ

تشًاهِ ػادي سٍصاًِ خَد سا دًثال هي وشدپغ اص اجشاي تشًاهِ آهَصؿي، هجذداٌ ّش دٍ آصهَى تش 

هَسد فشضيِ ّاي ايي پظٍّؾ تا اػتفادُ اص تحليل وٍَاسياًغ،  .. سٍي ّش دٍ گشٍُ اجشا گشديذ

 دس صًذگي، هْاستْاي آهَصؽ اجشاي تشًاهِ وِ داد ًـاىًتايج حاصل  . تشسػي لشاس گشفتٌذ

 .ػضت ًفغ ٍ ػاصگاسي اجتواػي داًؾ آهَصاى هَثش اػت استماي

   

  کلیذ ٍاصُ ّب :

 هْاست ّاي صًذگي، ػاصگاسي اجتواػي، ػضت ًفغ

 

 

 

 

 

 

 

 


