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 ایشاٖ ثٛضٟش، اسلأی، آصاد دا٘طٍبٜ ثٛضٟش، ٚاحذ سٚا٘طٙبسی ثبِیٙی، وبسضٙبس اسضذ ٌشٜٚ
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 چکیذُ

 اَٚ ٔتٛسغٝ پبیٝ اٖآٔٛص دا٘ص رٞٙی ثٟضیستی ثب سٚاٖ سلأت ٚ ٔؼٙٛی ٞٛش ثیٗ استجبط ثشسسیپژٚٞص  ٗیٞذف ا

ثٛد وٝ اص  تٍٙستبٖ ضٟشستبٖ اَٚ ٔتٛسغٝ پبیٝ آٔٛصاٖ دا٘ص٘فش اص  2853پژٚٞص  ٗیا یاست. خبٔؼٝ آٔبس تٍٙستبٖ ضٟشستبٖ

٘فش ثٝ ػٙٛاٖ  338 یچٙذٔشحّٝ ا یخٛضٝ ای شیٚ ثب استفبدٜ اص سٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٌ اٖآٟ٘ب ثش اسبس فشَٔٛ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وٛوش بٖیٔ

ثٛدٜ  یدادٜ ٞب، ٕٞجستٍ یٚ اص ٘ظش ٘حٜٛ خٕغ آٚس یاص ِحبػ ٞذف، وبسثشد كی٘تخبة ضذ٘ذ. ٘ٛع تحمپژٚٞص ا یٕ٘ٛ٘ٝ آٔبس

( 1389ٚ ٕٞىبساٖ ) غیثذ ی(، ٞٛش ٔؼ1972ٛٙسلأت سٚاٖ ٞیُ ٚ ٌّذثشي ) یدادٜ ٞب اص پشسطٙبٔٝ ٞب یٌشدآٚس یاست. ثشا

سلأت  ٚ یٞٛش ٔؼٙٛ ٗی٘طبٖ داد وٝ ث كیصُ اص تحمحب حی. ٘تبذی( استفبدٜ ٌشد2993) ٔبٌیبسٔٛ ٚ یض وی رٞٙی ثٟضیستی ٚ

دا٘ص آٔٛصاٖ ساثغٝ ٔثجت ٚ  رٞٙی ثٟضیستی ٚ یٞٛش ٔؼٙٛ ٗیٚخٛد داسد. ث یسٚاٖ دا٘ص آٔٛصاٖ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبداس

 ٚ یٛٞٛش ٔؼٙ ٗیث ٚخٛد داسد. یدا٘ص آٔٛصاٖ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبداس رٞٙی ثٟضیستیسلأت سٚاٖ ٚ  ٗیٚخٛد داسد. ث یٔؼٙبداس

 ٚخٛد داسد.  یپسش ٚ دختش تفبٚت ٔؼٙبداس رٞٙی ثٟضیستیسلأت سٚاٖ ٚ 

 .تٍٙستبٖ ضٟشستبٖ اَٚ ٔتٛسغٝ پبیٝ آٔٛصاٖ دا٘ص رٞٙی، ثٟضیستی ،سلأت سٚاٖ ی،ٞٛش ٔؼٙٛ :یذیگاى کل  ٍاطُ

 

 هقذهِ

حُ  یثشأٙحصش ثٝ فشد  یا ٞبی راتی ٚ فغشی دس ا٘سبٖ است وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٔؼٙٛی یىی اص تٛا٘بئی ٞٛش

(. ثٝ ػجبستی 1399 ،)ٔصذف شدیٌ یٞب ٔٛسد استفبدٜ لشاس ٔ ٚ اسصش یوشدٖ ٔطىلات ٚ ٔسبئُ ٔشثٛط ثٝ ص٘ذٌ

ٞب ٚ  تٛاٖ ثٝ سٙدص ٟٔبست ٔی ٛشٌیشی ایٗ ٞ ٌیشی است وٝ ثشای ا٘ذاصٜ ٞٛش ٔؼٙٛی لبثُ تٛصیف ٚ ا٘ذاصٜ

أشٚص  یص٘ذٌ ٜٛیٚ ض شیاست وٝ ٔس ٗیخٝ اتٛ بٖیضب ۀٞبیی وٝ ٘بضی اص ایٗ ٞٛش است ثپشداصیٓ. ٘ىت تٛا٘بئی

سفتبس ٚ ا٘تظبسات خب٘ٛادٜ،  (.1393 ،آة سٚضٗ) دٞذ یسٛق ٔ یاص ٌزضتٝ، ٔب سا ثٝ سٕت خٛدٔحٛس صیٔب، ث

افشاد  تیضخص یشیٌ ضىُ یحبوٓ ثش وست ٚ وبس، ٞش وذاْ ثش سٚ ظیضشا یٔذسسٝ، خبٔؼٝ ٚ حت یفطبسٞب

ذ اص ٘ظش ٞٛش تحصیّی، ٞٛش اختٕبػی ٚ ٞٛش التصبدی افشاد فمظ داس٘ذ. ٞش چٙ یلبثُ ا٘ىبس شیغ شاتیتبث

ٞٛش ٔؼٙٛی ٘مص  ی٘سجی است، ِٚ وٙٙذ ٚ تبثیش آٖ دس ثٟجٛد ویفیت ص٘ذٌی چٙذ ضٕبسٜ ثب ٞٓ فشق ٔی

وٙذ. ٞٛش تحصیّی، اختٕبػی ٚ التصبدی  ای دس ویفیت ص٘ذٌی داسد ٚ ص٘ذٌی سا ٞذفٕٙذ ٚ اسصضی ٔی ٚیژٜ

ٔثُ ٞش حشوت صٔیٙی ٔحذٚد است، أب حشوت دس ٔسیش ٞٛش ٔؼٙٛی اثؼبدی آسٕب٘ی  حشوتی صٔیٙی داس٘ذ ٚ

(. ٞٛش ٔؼٙٛی أشی 1393، لّی صادٜ) داسد ٚ خب ثشای سضذ ٚ تٛسؼٝ دس آٖ ثسیبس صیبد است ٚ ٘بٔحذٚد

 فشد ٘سجت ثٝ خذای تش ٞش چٝ ایٕبٖ ػجبست سبدٜ است. ثٝ ستمیٓاوتسبثی است ٚ ثب ایٕبٖ افشاد، استجبط ٔ


