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 چکیده

پؼَسیبصیغ ثِ ػٌَاى یه ثیوبسی هضهي، ػلاٍُ ثش ػلائن خؼوبًی ثٌب ثِ دلایلی اصخولِ ًذاؿتي دسهبى لغؼی، ثذؿىلی ٍ : زمینه وهدف

 سٍاًـٌبختی دسهبى ّبی هی سػذ ًظش . ثِثیوبساى هی ؿَدثبػث وبّؾ ویفیت صًذگی   لؼوت ّبی ٍػیؼی اص پَػتًبصیجبیی ٍ دسگیشی 

سٍاى دسهبًی هثجت ًگش ثش اثؼبد ثشسػی تأثیش هذاخلِ ی حبضش ثب ّذف ثبؿذ. هغبلؼِ ی  تَاًذ هی هؤثشی گبم ػلائن ایي ثب همبثلِ خْت دس

 .هجتلا ثِ پؼَسیبصیغ ثٌذسػجبع اًدبم گشفت ویفیت صًذگی ثیوبساى

دسایي پظٍّؾ پغ اصثشسػی ثیوبساى پغ آصهَى ثب گشٍُ وٌتشل ثَد.  -آصهبیـی پیؾ آصهَى اص ًَع ًیوِ هغبلؼِ ی حبضش: اجرا روش

 دس آصهَدًی ّب. ًفشاصآًْب ثِ سٍؽ دس دػتشع اًتخبة ٍ ثِ كَست تلبدفی دس دٍگشٍُ وٌتشل ٍآصهبیؾ خبی گشفتٌذ 42ثِ پؼَسیبصیغ هجتلا

سٍاى  گشٍُ آصهبیؾ آصهَدًی ّبی. گشفتٌذ لشاس ػٌدؾ هَسد  sf-36ویفیت صًذگی پشػـٌبهِ ثب پغ آصهَى ٍ پیؾ آصهَى هشحلِ دٍ

س تَكیفی ٍ . ثِ هٌظَس تدضیِ ٍ تحلیل اعلاػبت اصآهبًىشدًذ دسیبفت ای هذاخلِ وٌتشل گشٍُ اهب وشدًذ، دسیبفت سا دسهبًی هثجت ًگش

 شی اػتفبدُ ؿذ.هتغیصهَى تحلیل ٍاسیبًغ چٌذ د ٍاص آاػت. لؼوت آهبس تَكیفی ؿبهل  هیبًگیي، اًحشاف هؼیبس ثَاػتٌجبعی اػتفبدُ ؿذُ 

هؼٌی داس ًجَد ٍ ّن چٌیي تحلیل دادُ  ساثغِ یبفتِ ّب تحلیل وٍَاسیبًغ ًـبى داد وِ سٍاى دسهبًی هثجت ًگش ثش ویفیت صًذگییافته ها: 

وبسوشد ت دس حبلی وِ دس هؤلفِ ّبی هؼٌبداس ثَدُ اػساثغِ ّب دس هؤلفِ ّبی ویفیت صًذگی ًـبى داد دس اًشطی/خؼتگی ٍ ثْضیؼتی ّیدبًی 

هؼٌبداس ساثغِ  وبسوشد اختوبػی، دسد ٍ ػلاهت ػوَهی خؼوی، اختلال ًمؾ ثخبعش ػلاهت خؼوی، اختلا ًمؾ ثخبعش ػلاهت ّیدبًی،

  ًوی ثبؿذ.

ولی هؤثش ًوی ثبؿذ. اص ثش ویفیت صًذگی  سٍاى دسهبًی هثجت ًگشثِ عَس ولی یبفتِ ّبی حبكل اص ایي هغبلؼِ ًـبى داد وِ نتیجه گیری:

ثِ ػٌَاى دسهبى هىول دس افضایؾ ویفیت صًذگی ثیوبساى هجتلا ثِ پؼَسیبصیغ هٌبػت  ایي سٍ اسائِ ی هذاخلِ ی سٍاى دسهبًی هثجت ًگش

 ًوی ثبؿذ، 

 سٍاى دسهبًی هثجت ًگش، ویفیت صًذگی، پؼَسیبصیغکلید واشه: 

 

 مقدمه  

لتْبثی اػت وِ ثبػث ثذؿىلی ٍ ًبتَاًی ّبیی دس ثیوبس هی ؿَد، ثِ ػٌَاى یىی اص ؿبیغ تشیي پؼَسیبصیغ یه ثیوبسی هضهي، غیش هؼشی ٍ ا

ثیوبسی ّبی التْبثی پَػتی تحت تبثیش ػَاهل هؼتؼذ وٌٌذُ ی گًَبگًَی اص لجیل: ًظاد، هَلؼیت خغشافیبیی، ػَاهل طًتیىی ٍ ّوچٌیي 

>. 1= ٍُ ثشػلائن خؼوبًی ػلائن ٍ ًـبًِ ّبی سٍاًی سا تدشثِ هی وٌٌذؿشایظ هحیغی لشاس هی گیشد. افشاد هجتلا ثِ پؼَسیبصیغ ػلا

تَاًذ ثِ ػٌَاى یه ُ اػت وِ پؼَسیبصیغ هیهغبلؼبت ّوِ گیشی ؿٌبختی هتؼذدی وِ دس استجبط ثب پؼَسیبصیغ كَست گشفتِ، هـخق ؿذ

شًٍیه ى ػشٍق وشًٍشی ٍ ثیوبسی ّبی آتشٍاػىلػبهل خغش ػبص هؼتمل دس ثشٍص ثیوبسی ّبی دیبثت، فـبسخَى، ػىتِ للجی، ولؼیفیىبػیَ


