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چکیده 

تـرکـیبات شـیمیایـی مـوجـود در اسـانـس بـر اثـر فـاکـتورهـایـی مـانـند مـحیط گـیاه، روش اسـتخراج بـسیار مـتفاوت مـی بـاشـند. اسـانـس هـا 
بــه دلــیل ویــژگــی هــای ضــد مــیکروبــی، ضــد اکــسیدانــی، ضــد الــتهابــی و ضــد ســرطــان مــی تــوانــند جــایــگزیــن مــناســبی در زمــینه هــای 
غــذایــی و دارویــی بــاشــند. امــروزه بــا افــزایــش بــه کــارگــیری مــواد طــبیعی بــه ویــژه در مــواد غــذایــی، آرایــشی، بهــداشــتی و دارویــی  

اهمیت بیشتری پیدا کرده اند. 

شــناســایــی و تــعیین مــقدار درصــد تــرکــیب هــای مــتشکله اســانــس هــا بــه مــنظور کــاربــرد صــحیح در صــنایــع مــختلف بــه ویــژه صــنایــع 
پــزشــکی، دارویــی، غــذایــی، بهــداشــتی و غــیره از اهــمیت ویــژه ای بــرخــوردار اســت. در ایــن تــحقیق، اجــزای مــتشکله روغــن اســانــسی 
گــیاه Teucrium polium جــمع آوری شــده از دو نــقطه ی مــختلف (رجــایــی دشــت اســتان قــزویــن و 20 کــیلومــتری زنــگولــه) مــورد 
بـررسـی قـرار گـرفـته اسـت. جـداسـازی تـرکـیبات فـرار (اسـانـس) مـوجـود در گـیاهTeucrium Polium بـا اسـتفاده ازروش تـقطیر بـه 
کــمک دســتگاه کــلونجــر و نــیز شــناســایــی و انــدازه گــیری تــرکــیبات شــیمیایــی فــرار مــوجــود در روغــن اســانــسی گــیاه بــا اســتفاده از 
روش دســـتگاهـــی GC و GC-MASS و هـــمچنین اســـتفاده از روش هـــای مـــقایـــسه ای کـــتابـــخانـــه  ای و هـــمچنین تـــرکـــیبات شـــناســـایـــی 
شـــده در ایـــن گـــونـــه گـــیاهـــی و مـــقایـــسه اســـانـــس ایـــن گـــیاه در مـــناطـــق مـــختلف آب و هـــوایـــی، ارتـــفاع از ســـطح دریـــا، خـــاک، رطـــوبـــت 

می تواند در ترکیبات اسانس تأثیر گذار باشد.

در ایـن تـحقیق سـعی شـده اسـت تـأثـیر ایـن عـوامـل بـر روغـن اسـانـسی بـررسـی شـود بـه هـمین خـاطـر گـیاه Teucrium Polium از 
دو نقطه مختلف جمع آوری شده است تا تأثیر اقلیم بر ترکیبات اسانس مشخص شود.

بــرای گــیاه Teucrium Polium از اســتان قــزویــن شهــرســتان رجــایــی دشــت، 25 مــاده بــا 100 % شــناســایــی شــد کــه عــمده ی آن 
عبارتند از: 

E-Caryophyllene%12.45  ، Germacrene D% 14.7, (E) – β – Farnesene%13.81, β – Pinene%12.98



همچنین این گیاه از منطقه ی 20 کیلومتری زنگوله 36 ماده با %98.76 شناسایی شد که عمده آن ها عبارتند از:

Β-Pinene%29.76, β– Pinene% 11.26, Limonene%7.82, Germacrene D%7.7

کلمات کلیدی: توکریوم پولیوم، ترکیبات روغنی اسانسی، کروماتوگرافی گاز طیف سنجی

مقدمه

Teucrium Polium ، نـام فـارسـی آن  کـلیپوره ، نـام محـلی آن  مـریـم نـخودی،  از خـانـواده گـیاه نـعناعـیان (جـدول 1) 

اســـت. عـــلفی، پـــر شـــاخـــه بـــه ارتـــفاع 10 تـــا 35 ســـانـــتی مـــتر و دارای ظـــاهـــر ســـفید پـــنبه ای کـــه مـــعمولاً در نـــواحـــی بـــایـــر، 
سـواحـل سـنگلاخـی و مـاسـه زارهـای نـواحـی مـختلف اروپـا، مـنطقه مـدیـترانـه، شـمال آفـریـقا و جـنوب غـربـی آسـیا از جـمله 
ایــران مــی رویــد. دارای بــرگــهای بــاریــک، دراز و پــوشــیده از کــرک هــای پــنبه ای اســت. گــلهای آن بــه رنــگهای ســفید، ســفید 
مــایــل بــه زرد و یــا زرد و حــتی ارغــوانــی اســت. زمــان گــل دادن آن بــه تــناســب شــرایــط مــحیط زنــدگــی بــین خــرداد و مــرداد 
اســت. قــسمت مــورد اســتفاده ایــن گــیاه ســر شــاخــه گــلدار آن اســت. محــل رویــش ان در نــواحــی شــمال، غــرب، جــنوب، و 
مــرکــز ایــران، مــنطقه الــبرز، اطــراف تهــران اســت ســر شــاخــه گــلدار ایــن گــیاه بــه عــنوان نــیرو دهــنده و ضــد تــشنج و بــرای 

رفع سردرد، ضعف عمل دستگاه تغذیه، بیماری های دستگاه تناسلی- اداری و اثر ضد تشنج کاربرد دارد. [3-1].

جدول1 - رده بندی گیاه

اسانس و ترکیبات: عصاره گیاه T.Polium دارای مواد زیر می باشد: دی ترپنوئیدها، گلیکوزید، متوکسی جنگوانین و 
ژرماکرن D ،B، بتاکاریوفیلن، هومولن و کاریوفیلن اکساید. [4]. 

در واقع اسانس ها ترکیبات معطری هستند که در اندام های مختلف گیاهان یافت می شوند. به علت تبخیر آن ها در 
اثر مجاورت با هوا در حرارت عادی آن ها را روغن های فرار یا روغن های اتری یا اسانس های روغنی نیز می نامند. 

اسانس ها به طور کلی بی رنگ هستند. [5]. 

ترکیبات شیمیایی موجود در اسانس بر اثر فاکتورهایی مانند گیاه، محیط و روش استخراج بسیار متفاوت 
می باشند. اسانس ها به دلیل ویژگی های ضد میکروبی، ضد اکسیدانی، ضد التهابی و ضد سرطان می توانند 

جایگزین مناسبی در زمینه های غذایی و دارویی باشند. امروزه با افزایش به کارگیری مواد طبیعی به ویژه در مواد 
غذایی، آرایشی، بهداشتی و دارویی اسانس ها اهمیت بیشتری پیدا کرده اند. [6-8]. 
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