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 چکیده
( زض ADHDتَجِ/ثیف فؼبلی) ثط وبّف ػلائن اذتلال ووجَز ضفتبضی-ّسف اظ پػٍّف حبضط ثطضؾی تأحیط ثبظی زضهبًی قٌبذتی

ّبی ظهبًی ثب  ؾبل قْطؾتبى هیٌبة ثَز. ایي پػٍّف اظ ًَع ًیوِ آظهبیكی ٍ عطح ؾطی 12زاًف آهَظاى ون تَاى شٌّی پؿط ّفت تب 

تلال ووجَز تَجِ/ثیف فؼبلی ؾبل وِ زاضای اذ 12ی زاًف آهَظاى ون تَاى شٌّی پؿط ّفت تب  ثبقس. جبهؼِ قبهل ولیِ زٍ گطٍُ هی

زض زثؿتبى اؾتخٌبیی اؾتملال قْطؾتبى هیٌبة هكغَل ثِ تحهیل ثَزًس، اؾت. ضٍـ ًوًَِ گیطی ثِ  96-97ثَزُ ٍ زض ؾبل تحهیلی 

وطزًس ٍ گطٍّی  وبض گطفتِ زض ایي پػٍّف، ضٍـ ًوًَِ گیطی زض زؾتطؼ ثَز ٍ  ًوًَِ قبهل زٍ گطٍُ ثَز، گطٍّی وِ زاضٍ ههطف هی

ی  ضفتبضی اًجبم قس. اثعاض اضظیبثی زض ایي پػٍّف پطؾكٌبهِ-وطزًس ٍ ضٍی ّط زٍ گطٍُ ثبظی زضهبًی قٌبذتی زاضٍ ههطف ًوی وِ

هؿتمل ثِ  Tٍاثؿتِ ٍ  Tّب هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفت. ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى  وبًطظ)فطم هؼلن( ثَز ٍ ثِ ػٌَاى پیف آظهَى ٍ پؽ آظهَى

ضفتبضی ثبػج وبّف ػلائن ووجَز تَجِ/ثیف فؼبلی زض -اذتِ قس وِ ًتبیج ًكبى زاز ثبظی زضهبًی قٌبذتیّب پطز تأییس ٍ ضز فطضیِ

ی زٍ گطٍُ ًكبى زاز وِ تفبٍت ثیي گطٍُ ههطف  ّب ًؿجت ثِ پیف آظهَى قس ٍ همبیؿِ ، زض پؽ آظهَىp<0/05ؾغح هؼٌبزاضی 

تطی زض ػلائن  ی زاضٍ وبّف ثیف هؼٌبزاض ثَز ٍ گطٍُ ههطف وٌٌسُ ،p<0/05ی زاضٍ زض ؾغح  ی زاضٍ ٍ گطٍُ غیط ههطف وٌٌسُ وٌٌسُ

تَاًس تأحیطات ذَثی ثط وبّف ػلائن ووجَز تَجِ/ثیف فؼبلی زاقتِ ثبقس ٍ اگط   ضفتبضی هی-ًكبى زازًس. ثٌبثطایي ثبظی زضهبًی قٌبذتی

 تط ذَاّس ثَز. ّبی ایي پػٍّف، تأحیطات لَی ظهبى اًجبم قَز ثط اؾبؼ یبفتِ زاضٍ زضهبًی ًیع ّن

 

 ضفتبضی، ثیف فؼبلی، وَزوبى ون تَاى شٌّی-ثبظی زضهبًی قٌبذتیواشگان کلیدی: 

 

 مقدمه
ی  وٌٌسُ بىیث یشٌّ یتَاً ون. زٌّس یه لیتكى یشٌّ تَاى ون افطاز ٍ وَزوبى ضا  یا جبهؼِ ّط تیجوؼ زضنس زٍ اظ فیث

 ٍجَز ٍ هتَؾظ طیظ یَّق وبضوطز :اظ اًس ػجبضت یشٌّ یتَاً ون یّب یػگیٍ .اؾت فطز یوًٌَ وبضوطز زض یاؾبؾ یّب تیهحسٍز

 ظهبى اظ ظیقطا يیا ٍجَز ٍ یوبضثطز یؾبظق هْبضت یّب حَظُ اظ حَظُ چٌس بی زٍ زض ّب تیهحسٍز ثب هطتجظ ظهبى ّن یّب تیهحسٍز

ّبی ضٍاى پعقىی زض  عجیؼت ٍ ؾیط اذتلال  (.1380،یغجبض ٍ پػٍُ ثِ تطجوِ ،1992، یىبآهط یشٌّ ػمت هبًسگی اًجوي) یوَزو

،تطجوِ هىی آثبزی ٍ فطٍع 12008ّب ثؿیبض قجیِ ثِ یىسیگط اؾت)هف ٍ ٍٍلف وَزوبى ٍ ًَجَاًبى ون تَاى شٌّی ثب ّوؿبلاى ػبزی آى

ای وِ افطاز ون تَاى شٌّی زض آى ًمم زاضًس ػجبضتٌس اظ: تَجِ، حبفظِ، ضقس ظثبى، ذَزگطزاًی،  ّبی ػوسُ (. یىی اظ ظهی1388ٌِالسیي،

قس ثِ آى تَجِ ضقس اجتوبػی ٍ اًگیعُ. اّویت تَجِ ثطای یبزگیطی اؾبؾی اؾت. فطز لجل اظ تَاًبیی یبزگیطی یه تىلیف، ثبیس لبزض ثب

ضا ثِ هكىلات تَجِ هطثَط  ون تَاى شٌّیتَاى ثؿیبضی اظ هكىلات یبزگیطی افطاز  اًس وِ هی ّبؾت هحممبى ػٌَاى وطزُ وٌس. ؾبل

قٌبذتی زض  تطیي ٍاغُ ثِ وبض ضفتِ ثطای ًَػی اذتلال ضٍاى تطیي یب ّوگبًی (. ثیف فؼبلی قبیس ضایج2،1997وطز)تَم پطٍٍؾىی ٍ تیٌعلی
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