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 داًص آهَزاى پسردٍرُ ی اٍل   اتتدایی ( خام حرکتی   ًقص اختلال ّواٌّگی رضدی )تررسی 

 ضْرستاى هیٌاب
 حبخی حؿیٙی احٕس -1

 آٔٛظـ اثشساییوبضقٙبؾی 

 آٔٛظـ ٚ سٛا٘جركی ٔكىلار ٚیػٜ ی یبزٌیطی قٟطؾشبٖ ٔیٙبةٔطوع ازضٜ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ٞطٔعٌبٖ،قٟطؾشبٖ ٔیٙبة، 
Ahmadhajiali85@gmail.com 

 یقدبٖ ٓیٔط -2

 آٔٛظـ اثشساییوبضقٙبؾی 

 ٔطوع آٔٛظـ ٚ سٛا٘جركی ٔكىلار ٚیػٜ ی یبزٌیطی قٟطؾشبٖ ٔیٙبةازضٜ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ٞطٔعٌبٖ،قٟطؾشبٖ ٔیٙبة، 
 

 چکیدُ : 
 سبذیط حطوشی ، سٟٙب ثب ُٔبِٗٝ حطوز آ٘بٖ زض ٔمبیؿٝ ثب ضقس سىبُٔ َجیٗی ، ٔیؿطزضن ضفشبض حطوشی زٌطٌٛ٘ٝ وٛزوبٖ یب 

 اؾز . ٍٞٙبٔی ، ٔی سٛاٖ اظ ٚخٛز سبذیط ) زضً٘ ( حطوشی زض یه وٛزن ، ؾرٗ ثٝ ٔیبٖ آٚضز وٝ سحَٛ ) ضقس ( حطوشی  

 ثٝ ٔٙٓٛض سٗییٗ ٞطٌٛ٘ٝ سبذیط ضقس  ٚی اظ وٛزوبٖ ثٟٙدبض ٕٞبٖ ؾٗ ، وٕشط اؾز . ثٙبثطایٗ قٙبذز ضقس حطوشی ثٟٙدبض ، 

 حطوشی يطٚضی اؾز . وٛزوبٖ َی زٚضاٖ ضقس ثب سغییطار ٚؾیٕ ٚ ؾطیٗی زض حطوبر ٟٔبضسی ذٛز ٔٛاخٝ ٔی قٛ٘س . اغّت 

 حطوبر سٙس ٚ ثٓبٞط ثیٟٛزٜ ٘ٛظاز یب وٛزن ذبْ حطوز ثٝ حطوبر ٔٛظٖٚ ٚ ٔفیس وٛزوبٖ ثعضٌشط ، ثطذبؾشٝ اظ ٞط زٚ ٖبُٔ 

 زٌیطی اؾز . ٚ ثبٖث سكىیُ دبؾد ٞب ٚ وٙشطَ حطوشی ٔفیس زض وٛزوبٖ ثعضٌشط ٔی قٛز . ثّٛ٘ ٚ یب

 سب  6،  6سب 0حطوز ، ٔطاحُ حطوشی وٛزوبٖ  سٗطیف ٔمبِٝ ایٗ زض.  اؾز آٔٛظاٖ زا٘ف زضیبزٌیطی زلز ٘مف ز٘جبَ ثٝ ٔمبِٝ

 ٔبٍٞی ، ُّٖ ذبْ حطوشی ، ثسوبضوطزیٟبی ذفیف ٘ٓبِٓ ٖهجی ، ثطسطی خب٘جی ، ٘كبٍ٘بٖ  26سب  18ٚ   18سب  12،  12

 وٛزن ذبْ حطوز ، زضٔبٖ ذبْ حطوشی ، سدٟیعار لاظْ ، سىٙیه ٞبی زض ٔب٘ی ، آظٖٔٛ ضقسی ازضان ثیٙبیی فطاؾشیه ، 

  زازٜ لطاض ثطضؾی وذٟبضر ،  ضٚیىطزٞبی آٔٛظقی ٚ سٛاظٖ  ٔٛضزآظٖٔٛ حطوشی اضظسؿىی ، ضٚـ ٔٛ٘شٝ ؾٛضی ، ضٚـ 

 ثبقس ٔی ای وشبثرب٘ٝ نٛضر ثٝ اْلاٖبر آٚضی خٕٕ ٚ سٛنیفی ٔمبِٝ ایٗ زض سحمیك ضٚـ اؾز قسٜ

 

 آٔٛظاٖ زا٘ف حطوشی ، -سٕطیٙبر ازضاوی  حرکتی ، ناتوانی یادگیری ،  –، یکپارچه سازی حسی ذبْ حطوشی :  کلید ٍاشُ

 

 هقدهِ : 

 اذشلاَ حطوشی اؾز اذشلاَ حطوشی     زثؿشبٖ  یىی اظ٘بضؾبیی ٞبی ثبضظزض ظٔیٙٝ ضقس ٟٔبضسٟبی حطوشی زضوٛزوبٖ ؾٙیٗ 

 قٛز.ٔیعاٖ  زضاثشسا ثٝ نٛضر ٔكىّی زضظٔیٙٝ یبزٌیطی یبزاقشٗ ٟٔبضسٟبیی وٝ ٘یبظثٝ ٕٞبٍٞٙی حطوشی زاض٘س،آقىبضٔی  

 زضنس ٔی ثبقس . ٔكرم قسٜ اؾز  6سب  5ؾبٍِی حسٚزاً  7ثیكشط اظ زذشطاٖ اؾز، زض ثطاثط  7سب  3قیٛٔ آٖ وٝ زض دؿطاٖ 

 .زٞسٔی  افعایف ضا اذشلاَ ایٗ  ثٝ اثشلا احشٕبَ ٞفشٍی 32  ظایٕبٖ لجُ اظ
 

  ٔٛضز حس اظ وٕشط حیٗ اخطای فٗبِیز ٞبی ضٚظٔطٜ وٝ ٘یبظ ثٝ ٕٞبٍٞٙی حطوشی زاضز ثٝ نٛضر چكٍٕیطی    وٛزوبٖ

  ، حطوشی ضقس سإذیط لــجیُ اظ ٚیػٌیٟبیی ثب حطوشی ٔكىلار  آ٘بٖ. وٙس ٔی ُٖٕ ذٛز ا٘شٓبضاظ٘ٓط ؾٗ سمٛیٕی ٚ ثٟطٜ ٞٛقی 

 اذشــلالار سٗبزَ ، اذــشلالار زضوــی حطوشـــی ، ٘ب درشٍی خؿٕب٘ی ، ٕٞبٍٞٙی حطوشی يٗیف ٚ سب حسی اذشلاَ ٖهت 

 قٙبذشی ذفیف ضا اظذٛز ٘كبٖ ٔی زٞٙس .ایٗ وٛزوبٖ زضثطذی اظوبضوطزٞبٔب٘ٙس:ؾبظٔب٘سٞی،سهٕیٓ ٌیطی،ثط٘بٔٝ ضیعی 

  ا٘س ،٘یعزچبض٘بضؾبیی حطوز ٚا٘دبْ حطوبر خسیس  ٞسفٕٙس،سٙٓیٓ ؾطٖز  ،ثبظٕ٘بیی ٚسدؿٓ شٞٙی ،حطوشٟبی 


